
　
窪
田
さ
ん
は
高
校
３
年
生
の
時
に

全
国
都
道
府
県
対
抗
女
子
駅
伝
大
会

に
初
出
走
。
駅
伝
の
魅
力
に
引
き
込

ま
れ
、高
校
卒
業
後
、長
距
離
走
選
手

と
し
て
鹿
児
島
の
京
セ
ラ
国
分
工
場

に
入
社
し
ま
し
た
。

　
10
年
間
の
選
手
生
活
の
中
で
は
、全

国
都
道
府
県
対
抗
女
子
駅
伝
大
会
や

全
日
本
実
業
団
女
子
駅
伝
大
会
で
優

勝
に
貢
献
し
た
ほ
か
、ソ
ウ
ル
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
や
北
京
ア
ジ
ア
大
会
で
は
マ

ラ
ソ
ン
の
日
本
代
表
選
手
と
し
て
出

場
す
る
な
ど
、輝
か
し
い
実
績
を
残
し

て
い
ま
す
。現
在
も
霧
島
市
に
在
住
し
、

県
体
育
協
会
競
技
力
向
上
委
員
会
委

員
長
と
し
て
ア
ス
リ
ー
ト
の
活
動
を

サ
ポ
ー
ト
し
な
が
ら
、若
い
世
代
の

活
躍
を
温
か
く
見
守
っ
て
い
ま
す
。

駅
伝
選
手
と
し
て
鹿
児
島
へ

若
い
世
代
の
活
躍
を
応
援 窪田（旧姓：荒木） 久美さん

1988年ソウルオリンピック出場
1965年福岡県生まれ

トリニダード・トバゴ陸上チーム練習風景

大
隅
か
ら
世
界
へ
！

ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
が
集
う
南
の
拠
点
づ
く
り

トリニダード・トバゴ陸上チーム
キャンプの様子（2019年 5月）

センター長 松元弘二さん

次号の特集は

〈
ス
ポ
ー
ツ
を
み
る
〉

鹿
児
島
の

プ
ロ
ス
ポ
ー
ツ
が
熱
い
！

昨年開催されたインターハイに続き、今年10月
に迫ったかごしま国体・かごしま大会。スポーツ
のビッグイベントが続く今、スポーツを「する」・
「みる」・「ささえる」をテーマに県内各地のさま
ざまな活動をシリーズで紹介します。

VOL.05 スポーツをささえるかごしまかごしまと

ヒ
ー
ロ
ー

ヒ
ロ
イ
ン
伝

ス
ポ
ー
ツ
界
で
活
躍
し
た
あ
の
人
を
紹
介

鹿児島

センターで開催された子ども向けイベント

ジャパンアスリートトレーニングセンター大隅施設概要
ピック
アップ!

ジ
ャ
パ
ン
ア
ス
リ
ー
ト

ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
大
隅

ス
ポ
ー
ツ
で
大
隅
を
活
性
化

　
ス
ポ
ー
ツ
を
通
じ
た
交
流
人
口
の

拡
大
に
よ
る
大
隅
地
域
の
活
性
化
を

図
る
た
め
、大
崎
町
の
有
明
高
校
跡
地

に
県
が
整
備
し
た「
ジ
ャ
パ
ン
ア
ス

リ
ー
ト
ト
レ
ー
ニ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
大

隅
」。
陸
上
競
技
の
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

に
特
化
し
た
、国
内
最
高
水
準
の
ス

ポ
ー
ツ
合
宿
拠
点
施
設
と
し
て
昨
年

４
月
に
オ
ー
プ
ン
し
ま
し
た
。

　
海
外
の
ト
ッ
プ
ア
ス
リ
ー
ト
で
初

め
て
合
宿
を
行
っ
た
ト
リ
ニ
ダ
ー

ド
・
ト
バ
ゴ
の
リ
レ
ー
チ
ー
ム
は
、５

月
に
横
浜
で
行
わ
れ
た
世
界
大
会
で

見
事
金
メ
ダ
ル
に
輝
き
ま
し
た
。
セ

ン
タ
ー
は
、室
内
競
技
場
や
傾
斜
走

路
な
ど
を
備
え
た
全
天
候
型
の
ト

レ
ー
ニ
ン
グ
施
設
と
な
っ
て
お
り
、

選
手
か
ら
も
、「
こ
れ
ほ
ど
充
実
し
た

環
境
は
他
に
な
い
」、「
天
候
を
気
に

せ
ず
、練
習
メ
ニ
ュ
ー
が
消
化
で
き

る
」と
の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　
オ
ー
プ
ン
か
ら
半
年
間
で
、利
用
者

数
は
約
２
万
２
０
０
０
人
に
達
し
ま

し
た
。
現
在
県
で
は
、東
京
オ
リ
ン

ピ
ッ
ク
・
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
に
向
け
た

合
宿
誘
致
に
も
取
り
組
ん
で
お
り
、今
後
、

国
内
外
の
ト
ッ
プ
選
手
に
よ
る
合
宿

が
相
次
い
で
予
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
ま
た
、地
元
の
小
学
校
で
、合
宿
に

訪
れ
た
ト
リ
ニ
ダ
ー
ド
・
ト
バ
ゴ
や

台
湾
の
陸
上
選
手
と
子
ど
も
た
ち
と

の
陸
上
教
室
や
交
流
会
が
開
催
さ
れ

る
な
ど
、選
手
と
地
域
住
民
と
の
交

流
も
行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
セ
ン
タ
ー
長
の
松
元
弘
二
さ
ん

は
、「
こ
こ
で
練
習
し
た
子
ど
も
た
ち

が
将
来
、世
界
レ
ベ
ル
で
活
躍
し
て

く
れ
た
ら
う
れ
し
い
」と
話
し
ま
す
。

トリニダード・トバゴ陸上チームの歓迎セレモニー

センターには、全天候舗装
の「陸上競技場」を中心に、
充実した施設環境を整え
ており、事前予約制でどな
たでも利用できます。

国内最高水準の施設を
利用してみよう！

鹿屋体育大学

鹿児島中央駅
曽於市

霧島市

鹿児島市
大崎町

鹿屋市

鹿児島空港

志
布
志
港

鹿児島県

ジャパンアスリート
トレーニングセンター大隅

〈アクセス〉
鹿児島空港から 約70分
鹿児島中央駅から 約90分
志布志港から　  約15分

センター全景（敷地約9.5ha）

　
セ
ン
タ
ー
は
、一
般
向
け
の
ラ
ン

ニ
ン
グ
指
導
な
ど
各
種
イ
ベ
ン
ト
も

開
催
し
て
い
る
ほ
か
、健
康
づ
く
り
の

場
と
し
て
誰
で
も
気
軽
に
利
用
す
る

こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
セ
ン
タ
ー
周
辺
に
は
さ
ま
ざ
ま
な

ス
ポ
ー
ツ
施
設
や
宿
泊
施
設
な
ど
が

あ
り
、ア
ス
リ
ー
ト
食
の「
レ
シ
ピ
集
」

の
作
成
や
、セ
ン
タ
ー
と
鹿
屋
体
育

大
学
の
ス
ポ
ー
ツ
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス

研
究
セ
ン
タ
ー
が
連
携
し
た
ト
ッ
プ

ア
ス
リ
ー
ト
に
対
す
る
科
学
的
サ

ポ
ー
ト
の
実
施
な
ど
、地
域
全
体
で

合
宿
を
受
け
入
れ
る
環
境
整
備
が

進
ん
で
い
ま
す
。
さ
ら
に
、自
治
体
や

関
係
団
体
な
ど
、地
域
一
体
と
な
っ
た

合
宿
誘
致
も
進
め
て
い
ま
す
。

　
こ
う
し
た
取
り
組
み
を
通
じ
て
、

大
隅
地
域
が
ま
す
ま
す
活
性
化
し
て

い
く
こ
と
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

室内競技場
全天候舗装の150m×5レーンの日本陸連
公認施設。冷暖房完備の150m直走路は、
国内最長。棒高跳び等のトラック競技にも
対応できる高さ（10m）を備えています。

投てき練習場
複数種目を同時に練習できる全国でも珍
しい投てき専用練習場。パラ陸上競技選
手がトレーニング可能な投てき台や、車
いす留めの設備も設置されています。

ジャパンアスリートトレーニングセンター大隅の
施設概要や予約方法、イベント情報などはコチラ

曽於郡大崎町菱田1441
099-477-1102

所在地
ＴＥＬ
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