
取材協力

キャベツ・レタス・オクラ農家

今回の農家

約24h aの広大な畑で
キャベツ・レタス・オクラ
など約15種類の野菜を
生産している。

㈱カマタ農園では、皮が薄く、
生でも食べられる上に栄養価も高い
オクラの新品種、「ヘルシエ」を

栽培している。

前職のスキルと行動力を生かして
大規模＆減農薬栽培を実現

　就
農
か
ら
わ
ず
か
8
年
で
大
規
模
農
業

を
実
現
さ
せ
た
鎌
田
さ
ん
は
、
新
規
就
農

者
向
け
の
研
修
会
や
講
演
会
に
招
か
れ
る

こ
と
も
多
い
そ
う
で
す
。「
受
け
身
の
姿
勢

で
は
農
家
と
し
て
や
っ
て
い
く
の
は
難
し

い
け
れ
ど
、
自
分
で
ど
ん
ど
ん
動
け
ば
可
能

性
は
広
が
っ
て
い
く
と
い
う
こ
と
を
知
っ
て

欲
し
い
」
と
の
思
い
で
、
新
規
就
農
者
が
意

外
と
知
ら
な
い
助
成
金
の
制
度
や
そ
の
使
い

道
、
農
家
の
心
構
え
な
ど
に
つ
い
て
経
験
を

交
え
な
が
ら
伝
え
て
い
ま
す
。

　ま
た
、「
子
ど
も
た
ち
に
収
穫
の
喜
び
を

味
わ
っ
て
も
ら
い
た
い
」と
の
思
い
か
ら
、

納
得
で
き
る
も
の
を

と
こ
と
ん
追
求

農
家
出
身
じ
ゃ
な
い
か
ら

こ
そ
で
き
る
こ
と
が
あ
る

　株
式
会
社
カ
マ
タ
農
園
の
鎌
田
嗣
海
さ
ん
は
、

12
名
の
従
業
員
と
と
も
に
、
指
宿
市
山
川
で

キ
ャ
ベ
ツ
や
レ
タ
ス
、
オ
ク
ラ
な
ど
、
約
15

種
類
の
野
菜
を
生
産
し
て
い
ま
す
。
元
々
は

家
業
の
建
設
業
に
従
事
し
て
い
ま
し
た
が
、

「
人
間
に
と
っ
て
最
も
大
切
な『
食
』に
携
わ

る
仕
事
が
し
た
い
」
と
農
家
へ
の
転
身
を
決

意
し
た
そ
う
で
す
。

　以
来
、耕
作
放
棄
地
を
借
り
受
け
て
、自
ら

パ
ワ
ー
シ
ョ
ベ
ル
を
操
り
、コ
ツ
コ
ツ
と
開
墾

を
続
け
た
結
果
、
就
農
時
0.3
ヘ
ク
タ
ー
ル

し
か
な
か
っ
た
耕
作
地
は
約
24
ヘ
ク
タ
ー
ル

も
の
広
さ
に
な
り
ま
し
た
。「
開
墾
に
は

前
職
で
培
っ
た
ス
キ
ル
が
生
き
て
い
ま
す
。

人
生
無
駄
な
も
の
は
あ
り
ま
せ
ん
ね
」
と

鎌
田
さ
ん
は
話
し
ま
す
。

　「
自
分
で
食
べ
て
納
得
し
た
も
の
し
か

売
ら
な
い
」
と
い
う
強
い
思
い
か
ら
、同
社
は

減
農
薬
栽
培
に
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。
安
心
・

安
全
で
糖
度
の
高
い
野
菜
を
つ
く
る
た
め
、

肥
料
に
は
カ
カ
オ
の
殻
や
ヒ
マ
ワ
リ
な
ど
の

有
機
物
を
使
用
。
カ
カ
オ
の
殻
は
製
菓
メ
ー

カ
ー
か
ら
譲
り
受
け
、
ヒ
マ
ワ
リ
は
自
社
で

栽
培
す
る
こ
と
で
低
コ
ス
ト
を
実
現
し
ま
し

た
。
ま
た
、
乳
酸
菌
や
納
豆
菌
、
イ
ー
ス
ト

菌
な
ど
を
交
ぜ
て
散
布
す
る
こ
と
で
、
殺
菌

剤
を
使
わ
ず
に
済
む
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　現
在
も
、
有
機
物
の
配
合
率
を
変
え
て
栽

培
実
験
を
行
う
な
ど
、
栽
培
方
法
の
見
直
し

を
続
け
、
試
行
錯
誤
を
繰
り
返
し
な
が
ら
、

さ
ら
な
る
品
質
向
上
に
努
め
て
い
ま
す
。

鎌 田  嗣 海 さ ん

株式会社カマタ農園(指宿市)
かま　た つぐ　　み

観
光
会
社
や
地
元
の
保
育
園
と
提
携
し
、

収
穫
体
験
も
定
期
的
に
実
施
。
収
穫
し
た

野
菜
を
指
宿
名
物
の
ス
メ（
温
泉
の
蒸
気
を

利
用
し
た
か
ま
ど
）で
蒸
し
て
振
る
舞
う

サ
ー
ビ
ス
も
好
評
な
の
だ
そ
う
。

　今
後
の
目
標
は
、地
元
の
農
業
・
漁
業
を

盛
り
上
げ
る
こ
と
。
そ
の
第
一
歩
と
し
て
、

新
た
な
販
路
を
見
い
だ
し
、
周
囲
の
農
家

と
共
に
過
剰
生
産
分
や
規
格
外
の
野
菜
を

販
売
す
る
計
画
を
進
め
て
い
ま
す
。「
農
家

出
身
じ
ゃ
な
い
か
ら
こ
そ
、
今
ま
で
の
常

識
に
と
ら
わ
れ
ず
、
い
ろ
い
ろ
な
こ
と
に

挑
戦
で
き
る
」
と
鎌
田
さ
ん
は
言
い
ま
す
。

尽
き
る
こ
と
の
な
い
意
欲
を
胸
に
、
同
社

の
挑
戦
は
続
き
ま
す
。

標高約200メートルの「竹山」を望む畑で「ヘルシエ(白オクラ)」を育てる㈱カマタ農園の皆さん

毎年実施している保育園の収穫体験。カマタ農園のトウモ
ロコシは子どもたちにも大好評

広大な畑の多くは自ら開墾したもの。（写真はピーナッツ畑）希少なフィン
ランド製のトラクター「バルトラ」に乗るのが鎌田さんの至福のとき

新規就農者向けの研修では、農業を続けていくためのノウ
ハウを伝えている

令和2年度 県立農業大学校
一般入学試験 （養成部門）
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令和元年10月17日（木）～11月13日（水）
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