
警務部警務課企画第二係 警部補 2006年採用

私は、これまで地域部門、生活安全部門、刑
事部門を経験し、現在は警察本部警務課でワー
クライフバランスや女性活躍の推進に関する取
組などを行っています。
プライベートでは、警察官の夫と共に２人の
子どもの子育て真っ最中です。
２人の子どもの出産時には、産前産後休暇、
育児休業（トータル４年）を取得しました。
子どもの体調不良での突発的な休暇取得や、
保育園からの急な呼び出しへの対応など、復職
前は仕事と子育ての両立が不安でしたが、夫の
協力はもちろんのこと、周囲の皆様のご理解と
ご協力により、安心して勤務ができています。
県警には、私のような「働くお母さん」が多
くいますが、それぞれが自分に合った勤務を選
択し、責任を持って仕事をしています。
子どもとの時間を大切にしつつ、子育ての経
験を仕事に生かし、警察官としても母親として
も更なる成長を目指したいと思っています。

休暇を利用して、家族で沖縄
旅行に行きました！家族の思い
出をこれからも増やしていきた
いです♫

奄美警察署地域課 巡査長 2012年採用

夫（家族）と共に離島勤務ができれば
と思い、二人一緒に奄美警察署を希望し
て異動してきました！

自宅から歩いて海に行くことができる
のも離島の魅力！休みの日は家族で海に
遊びに行ったり、夏はバーベキューをし
たりしています！

私は熊本県出身で、警察官＆鹿児島県民になって今年
で12年目になります。
大学卒業後は、熊本県内で団体職員として働いていま
したが、学生時代に抱いた警察官への憧れを忘れること
ができず、熊本県警察を何度か受験したものの合格に至
りませんでした。
他県警察の採用試験を受験するに当たり、高校時代に
部活動を通じて交流のあった鹿児島のあたたかさに魅力
を感じ、鹿児島県警察を受験して合格することができま
した。
現在は、奄美大島にある奄美警察署奄美空港警備派出
所で勤務し、主に空港の警戒などを行っています。
プライベートでは、警察官の夫と共に３人の子どもの
子育て真っ最中であり、３人連続での産前産後休暇・育
児休暇を取得後、現在の奄美警察署で復職しました。
復職前は、仕事と子育ての両立に加え、初めての離島
での生活に不安を抱えていましたが、時差出勤制度の利
用や周囲のご協力をいただき、安心して子育てをしなが
ら勤務することができています。
離島での生活は、ゆったりとした時間の流れの中で地
域の方々との交流も深く、奄美ならではの行事に参加し
たり、地域一帯となってスポーツに参加したりするなど
様々な経験をしています。
また、世界遺産にも登録された自然豊かな島で働きな
がら暮らすという貴重な時間のおかげで、私だけでなく、
子どもたちも生き生きしています。
離島勤務と聞くと、中には不安に思う方もいらっしゃ
ると思いますが、綺麗な海や温かい人たちに毎日癒され、
離島での生活はかけがえのないものとなっています。

綺麗な海でスキューバダイビング♪

＼オフの日は家族で沖縄旅行／

＃休日に撮影した写真たち

＼オフの日は近所の海へ／

奄美空港で家族をパシャリ(^^)☆

家から見えるパトカーを見て
はしゃぐ我が子♬

（令和６年４月当時）

（令和６年４月当時）
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