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中学校「技術･家庭」の［家庭分野]
及び高等学校「家庭基礎」の 

学習指導要領の内容 
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① 子育て三行詩 
■出典 平成26年度鹿児島県PTA連合会「楽しい子育

てコンクール」三行詩入選作品        

■出典 平成 25 年度「楽しい子育て全国キャンペーン」

～親子で話そう!家族のきずな・我が家のルール

三行詩優秀作品

２
中学校「技術・家庭」[家庭分野] 

Ａ 家族・家庭と子どもの成長 

 幼児の生活と家族  

  ア 幼児の発達と生活の特徴，子どもが育つ環 

境としての家族の役割 

高等学校「家庭基礎」 

 人の一生と家族・家庭及び福祉 

イ 子どもの発達と保育 

○ 子どもの発達を支えるための親の役割 

② 職業と育児のバランス 
○「夫は外で働き，妻は家庭を守るべきである」
という考え方について 

■出典 鹿児島の男女の意識に関する調査 

（男女共同参画室）

○第２次鹿児島県男女共同参画について 
（男女共同参画室）

○民間事業所における育児休業制度の利用状況 
■出典 鹿児島県：労働条件実態調査（雇用労政課） 

      全  国：雇用均等基本調査（厚生労働省）

３ 

４ 

５

中学校「技術・家庭」[家庭分野] 

Ａ 家族・家庭と子どもの成長 

 自分の成長と家族 

  ア 自分の成長と家族や家庭生活とのかかわり 

高等学校「家庭基礎」 

 人の一生と家族・家庭及び福祉 

ア 青年期の自立と家族・家庭 

○ 男女が協力して，家族の一員としての役割 

を果たし家族を築くことの重要性 

○ 生活課題に対応した自己の意思決定に基 

づき，責任をもって行動することの重要性 

(ワーク・ライフ・バランス等) 

家
庭
は
、
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・
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会
と
つ
な
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と

③ 地域子育て拠点 
○地域子育て支援拠点について（概要） 

○県内の地域子育て支援センター一覧
（青少年男女共同参画課少子化対策係） 

６ 

７ 

高等学校「家庭基礎」 

 人の一生と家族・家庭及び福祉 

イ 子どもの発達と保育 

○ 子どもの育つ環境 

（子育て支援の環境） 

④ 放課後児童クラブ，放課後子供教室  
○放課後児童クラブ及び放課後子供教室について
（概要） 

○県内の市町村別実施状況(平成26年度) 
（青少年男女共同参画課青少年企画係）

⑤ ファミリー･サポート･センター事業 
（雇用労政課労働福祉係） 

⑥ 子育て・家庭教育に関する各種相談機関 

８ 

９ 

10 

11

⑦ 地域の子どもたちとの交流，活動状況 
■出典 子育て支援や地域との関わりについての 

アンケート調査（鹿児島県社会教育委員の会議）

⑧ 子育てにおいて地域が果たすべき役割 
■出典 子育て支援や地域との関わりについての 

アンケート調査（鹿児島県社会教育委員の会議） 

⑨ 地域の担い手として活躍する中高生 

12 

13 

14

中学校「技術・家庭」[家庭分野] 

Ａ 家族・家庭と子どもの成長 

 家庭と家族関係  

  ア 家庭や家族の基本的な機能と家庭生活と 

地域とのかかわり 

高等学校「家庭基礎」 

 人の一生と家族・家庭及び福祉 

イ 子どもの発達と保育 

○ 子どもの発達のために親や家族及び地域 

の果たす役割
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１ 家庭の役割  

 家庭は愛情による絆で結ばれた家族とのふれあいによって，豊かな人間性を培うところであること 
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■出典 平成25年度｢楽しい子育て全国キャンペーン｣～親子で話そう！家族のきずな・我が家のルール～三行詩
優秀作品（文部科学省）http://www.mext.go.jp/a_menu/shougai/katei/1343473.htm

■出典 平成 26 年度鹿児島県PTA連合会「たのしい子育てコンクール」三行詩入選作品 
鹿児島県 PTA連合会ホームページ   http://www.kago-pta.net/index.php
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１ 家庭の役割  

 家庭は愛情による絆で結ばれた家族とのふれあいによって，豊かな人間性を培うところであること 

職業と育児のバランス 

「夫は外で働き，妻は家庭を守るべきである」という考え方について 

■ 出典 鹿児島の男女の意識に関する調査 報告書（平成24年3月 鹿児島県民生活局男女共同参画室） 

http://www.pref.kagoshima.jp/ab15/kurashi-kankyo/jinken/danjyokyodo/23ishiki.html

前回調査，内閣府調査との比較

男女の意識の比較
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１ 家庭の役割  

 家庭は愛情による絆で結ばれた家族とのふれあいによって，豊かな人間性を培うところであること 

第２次鹿児島県男女共同参画基本計画 

 ■ 「第２次鹿児島県男女共同参画計画」は，県ホームページ 
   ホーム > くらし・環境 > 人権・男女共同参画 > 男女共同参画の推進 

http://www.pref.kagoshima.jp/ab15/kurashi-kankyo/jinken/danjyokyodo/dai2zikihonkeikaku.html

○ 「鹿児島県男女共同参画推進条例」第３条に規定する基本理念に基づき策定

された計画です。 

○ 市町村の男女共同参画計画策定・実施や民間企業及び団体等の活動に際して

踏まえる計画です。 

○ 基本目標のほか，９つの重点目標，６つの戦略的取組などを定めています。

○ 計画期間は，平成２５年度～平成２９年度までの５年間です。 

※ 第１次計画期間は，平成２０年度～平成２４年度の５年間 

どんな計画？ 

一人ひとりの人権が尊重され  
○ 多様な生き方が選択でき，個性や能力が発揮できる社会づくり 

○ 誰もが安心して暮らすことができる社会づくり 

「男女の人権の尊重」は，男女共同参画社会を形成する上で， 

その根底をなす基本理念です。 

基本理念に基づき，性別などにかかわりなく誰もが， 

自分の生き方を自らの意思で選択し，個性や能力を 

発揮することができ，安心・安全に豊かに 

暮らすことができる社会の実現を目指します。 

基本目標（目指すもの） 

１ 男女の人権の尊重 

２ 社会における制度又は慣行についての配慮    

３ 政策等の立案及び決定への共同参画 

４ 家庭生活における活動と他の活動との両立 

５ 国際的協調 

基本理念（大切にする基本的な考え）
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１ 家庭の役割  

 家庭は愛情による絆で結ばれた家族とのふれあいによって，豊かな人間性を培うところであること 

職業と育児のバランス 

民間事業所における育児休業制度の利用状況（育児休業取得率） 

（％） 

区分・年度 H16 H21 H22 H23 H24 H25 

鹿児島県 
女性 93.3  92.7  96.9  95.3  96.8  96.6  

男性 0.5  1.0  1.3  1.4  6.1  12.7  

全 国 
女性 70.6  85.9  83.7  87.8  83.6  76.3  

男性 0.56 1.72 1.38 2.63 1.89 2.03 

出産者のうち，調査時点までに育児休業を開始した者（開始予定の申し出をしている者を含む。）の数

調査年度１年間の出産者(男性の場合は配偶者が出産した者)の数

  ・ 産業別・規模別に無作為に抽出した事業所を対象とした調査結果に基づくものであるため，
単純に年次比較はできません。

  ・ 本県男性の平成 24 年及び平成 25年の取得率が大きく上昇したのは，数日から１週間程度の
短期間の育児休業取得者が増加したことによるものです。

【出典】鹿児島県：労働条件実態調査（雇用労政課）

     全  国：雇用均等基本調査（厚生労働省）

育児休業取得率＝ 
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１ 家庭の役割  

 家庭は，地域・社会とつながっていること

地域子育て支援拠点 

■参考 厚生労働省ホームページ  
http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kodomo/kodomo_kosodate/kosodate/index.html 

① 子育て親子の交流の場の提供交流の促進 

② 子育て等に関する相談，援助の実施 

③ 地域の子育て関連情報の提供 

④ 子育て及び子育て支援に関する講習等の実施 

どんなことをしているの？

保育園，児童館・児童センター，保健センター，子育て支援センター，福祉協議会などにあります。 

鹿児島県内では，鹿児島市ほか 35市町において，81箇所に設置されています。 

（平成 26年 12月現在，別紙 一覧表参照）

※ 1週間の活動日数や，1日の活動時間，各事業所によって異なります。 

どこにあるの？

初めての子育てで，何から何まで不安だったのですが，同年代の親子や孫と一緒に 

来るお年寄りの方々と交わる中で，とても楽な気持ちになれました。 

ここに来る前は，とにかく何もかもが分からずに育児が不安でした。子どもの夜泣きも 

ひどかったし…。でも，スタッフの方によいアドバイスをいただき，気持ちが楽になりました。 

育児講座も分かりやすく話していただけるので，とても勉強になります。もちろん，ここで学 

んだことは主人にもちゃんと伝えています。 

ここは，子ども同士，親同士のつながりを感じられる“自分の居場所”。他のお母さんたちと

「一緒にがんばろうね」と話しながらいろいろな情報が共有できるし，来るたびにすごくリフレッ

シュした気分になれます。 

私は“人見知り”するほうですが，ここは雰囲気があたたかく，とても来やすいです。発達段

階で心配なことがあって相談したときも，親身になって励ましていただきました。季節ごとの行

事があるのも嬉しい。なかなか家ではできませんから・・・。 

利用者の声
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№ センター名 母体保育園等 施設住所 電話番号　

1 鴨池保育園子育て支援センター　かもいけランド （鴨池保育園） 鹿児島市鴨池1-8-10 (099)254-1620

2 子育て支援センター　 松青ひろば （松青保育園） 鹿児島市谷山中央4-4907-11 (099)268-4247

3 子育て支援センター　はらっぱ （ふじヶ丘保育園） 鹿児島市緑ヶ丘町5-5 (099)244-1365

4 子育て支援センター　上町わくわくランド （同胞保育園) 鹿児島市柳町3-20 (099)222-2654

5 子育て支援センター　いっぺこっぺ （伊敷保育園） 鹿児島市伊敷7-8-20 (099)228-2144

6 子育て支援センター　つくしぴよぴよ （つくし保育園） 鹿児島市紫原5-14-3 (099)201-3071

7 子育て支援センター  わくわくパンダ （郡山保育園） 鹿児島市郡山町2519-5 (099)298-4010

8 子育て支援センター　花 (むれが岡保育園) 鹿児島市牟礼岡1-3-1 (099)294-8979

9 子育て支援センター　たんぽぽ （松元中央保育園） 鹿児島市福山町111ｰ1 (099)278-1576

10 子育て支援センター　にっこり広場 (桜島保育園) 鹿児島市桜島武町648 (099)293-3115

11 子育て支援センター　どんぐり （前之浜保育園） 鹿児島市喜入前之浜町7076-2 (0993)43-0074

12 すこやか子育て交流館（りぼんかん） 鹿児島市子育て支援推進課 鹿児島市与次郎1丁目10番17号 (099)812-7740

13 東部親子つどいの広場（なかまっち） 鹿児島市子育て支援推進課 鹿児島市中町4番13号 (099)226-5539

14 南部親子つどいの広場（たにっこりん） 鹿児島市子育て支援推進課 鹿児島市西谷山1丁目3番2号 (099)266-6501

15 北部親子つどいの広場（なかよしの） 鹿児島市子育て支援推進課 鹿児島市吉野町3256番地1 (099)243-3255

16 つどいの広場“ふれあい”（串良ふれあいｾﾝﾀｰ） (鹿屋市子育て支援課） 鹿屋市串良町有里507-1 (0994)63-5030

17 つどいの広場“ひよこ”（東地区学習ｾﾝﾀ-） (鹿屋市子育て支援課） 鹿屋市新川町114-2 (0994)31-1190

18 つどいの広場“ひまわり”（西原地区学習ｾﾝﾀｰ） (鹿屋市子育て支援課） 鹿屋市西原2丁目2番3号 (0994)43-7003 

19 つどいの広場“バンビ”（田崎地区学習ｾﾝﾀｰ） (鹿屋市子育て支援課） 鹿屋市川西町3603-1 (0994)41-5066

20 つどいの広場“りな” （リナシティかのや） 鹿屋市大手町1番1号 (0994)44ｰ2277

21 子育て支援センター ふたばRCルーム (二葉保育園） 鹿屋市上谷町11657番地3 (0994)41ｰ6192

枕崎市 22 子育て支援センター  キッズ （立神保育園） 枕崎市中央町261番地 (0993)72-0382

23 すこやか子育て支援センター (みどりが丘保育園) 阿久根市折口1633-3 (0996)73-3280

24 阿久根市子育て支援センター (みなみ保育園) 阿久根市鶴見町200番地 (0996)72-3939

25 子育て支援サークル　えくぼ （東出水保育園) 出水市上鯖渕1421 (0996)63-2198

26 子育て支援センター ハートフル （もみじ保育園） 出水市高尾野町柴引2061 (0996)82-5600

27 乗船寺保育園地域子育て支援センター （乗船寺保育園) 指宿市湊1-11-5 (0993)22-4407

28 子育て支援センター　KID’Sキッズ （開聞保育園） 指宿市開聞十町2807 (0993)32-2270

西之表市 29 地域子育て支援センター 島っ子 （若宮保育園） 西之表市西之表16314-4 (0997)23-0999

垂水市 30 垂水市子育て支援センター （垂水市保健福祉課） 垂水市南松原町38番地 (0994)31-3052

31 すくすくランド （育英保育園） 薩摩川内市中郷四丁目187 (0996)22-5800

32 ほっとランド (清水丘保育園) 薩摩川内市宮里町3048-9 (0996)25-4522

33 すわっこ （諏訪保育園） 薩摩川内市樋脇町市比野5322-2 (0996)38-1193

34 つどいの広場　おいでおいで （関小児科医院） 薩摩川内市東開聞町8番3号 (0996)20-6682

35 子育て支援センター　ぱぴいら　　 （純心保育園） 薩摩川内市隈之城町1001 (0996)23-6168

36 子育てひろば　ちゃお (あづま保育園） 日置市伊集院町郡2056-1 (099)273-1277

37 子育て支援センター　エンゼル （美山保育園） 日置市東市来町美山1076 (099)274-0838

38 子育て支援センター　You・ゆう (吉利保育園） 日置市日吉町吉利3050 (099)292-4014

39 子育て支援センター  こがめ （厳浄寺保育園） 日置市吹上町中之里862 (099)296-3888

曽於市 40 曽於市子育て支援センター （そお生きいき健康ｾﾝﾀｰ） 曽於市末吉町二之方2324-2 (0986)76-6565

41 霧島市地域子育て支援センター （霧島市子どもセンター内） 霧島市国分福島1丁目1番25-1 (0995)45-4920

42 子育て支援センター　ひだまり （照明保育園） 霧島市溝辺町麓2560 (0995)58-3005

43 子育て支援センター　ぴよぴよ （安良保育園） 霧島市横川町上ﾉ4503ｰ1 (0995)73-2371

44 子育て支援センター　子育てルンルン （霧島保育園） 霧島市霧島田口807 (0995)57-1482

45 子育て支援センター　すくすく （牧之原保育園） 霧島市福山町福山4930-2 (0995)56-2867

46 子育てサロン　つどいのひろば （霧島市社会福祉協議会） 霧島市国分中央3丁目33-10 (0995)44-6675

47 子育て支援センター　キッズパークきりしま （ＮＰＯ法人 きりしま市民活動支援機構） 霧島市国分中央三丁目9番20号 国分ﾊﾟｰｸﾌﾟﾗｻﾞ2階 (0995)48-6886

48 子育て支援センター　アトムの家 (のぐち童夢園　２階) 霧島市国分野口西9-45 (0995)73-3467

いちき串木野市 49 さわやか子育て支援センター （太陽保育園） いちき串木野市西塩田町73-1 (0996)33-0192

南さつま市 50 南さつま市子育て支援センター　こみなとさん家 (正信寺保育園)　 南さつま市加世田小湊8895 (0993)53-9834

51 志布志市子育て支援センター　はぐくみランド （志布志市子育て支援センター） 志布志市志布志町志布志3ｰ26ｰ1 (099)472-8993

52 通山子育て支援センター (通山保育園) 志布志市有明町野井倉8547-1 (099)474-1506

奄美市 53 子育て支援センター　わくわくひろば (朝仁保育園) 奄美市名瀬朝仁新町25-18 (0997)53-5900

南九州市 54 南九州市地域子育て支援センターつみき （大川保育園） 南九州市頴娃町別府6652-2 (0993)38-0800

55 大口子育て支援センタールピナス （大口里保育園） 伊佐市大口里2845-2(大口ふれあいｾﾝﾀｰ内) (0995)23-5080

56 菱刈子育て支援センター・ふぉーちゅねと まむ さるーん （慈光保育園） 伊佐市菱刈前目711-1(まごし館内) (0995)26-2882

57 高井田ひよこサークル （高井田保育園） 姶良市加治木町木田4872-2 (0995)63-5043

58 子育て支援センター　あゆみ （希望ヶ丘保育園） 姶良市平松5061-2 (0995)65-1710

59 子育て支援センター　建昌っ子 （建昌保育園） 姶良市東餅田2608-1 (0995)67-3333

60 子育て支援センター　たんぽぽ （山田保育園） 姶良市下名60番地 (0995)65-2531

61 あいら親子つどいの広場 （姶良公民館） 姶良市西餅田589番地 (0995)73-5333

三島村 62 みしま村子育て広場　　野いちご (大里ふるさとセンター) 鹿児島郡三島村黒島67-4
090-5283-7065
09913-3-2047

63 子育て支援センター　クオラ （保育園クオラキッズ） 薩摩郡さつま町船木2317 (0996)53-1184

64 にこにこハウス (旭保育園) 薩摩郡さつま町柏原5183 (0996)59-8675

65 子育て支援センター　すくすく （円乗寺保育園） 姶良郡湧水町川西800-1 (0995)75-2040

66 子育て支援センター　ぽかぽか (栗野中央公民館） 姶良郡湧水町米永433-1 (0995)74-5014

大崎町 67 子育て支援センター　のび・のび・ランド (南光保育園) 曽於郡大崎町仮宿1555-2 (099)476-0025

東串良町 68 子育て支援センター　ひまわり館 （青葉保育園） 肝属郡東串良町川西1902 (0994)63-5533

69 錦江町田代子育て支援センター （川原保育園） 肝属郡錦江町田代川原275-1 (0994)25-2037

70 大根占子育て支援センター　ほほえみ （ひかり保育園） 肝属郡錦江町城4750-3 (0994)29-0256
080-6452-1658

南大隅町 71 南大隅町子育て支援センター （根占保育園） 肝属郡南大隅町根占川北1897-1 (0994)24-2212

72 子育て支援センター　ちゃいるどはうす （高山保育園） 肝属郡肝付町前田3839-3 (0994)65-1308

73 肝付町内之浦地域子育て支援センター （内之浦幼稚園跡地） 肝属郡肝付町南方2638-1 (0994)67-2349

中種子町 74 子育て支援センター  おひさま (中央保育所） 熊毛郡中種子町野間4303 (0997)27-0031

南種子町 75 子育て支援センター  そよかぜ (あおぞら保育園) 熊毛郡南種子町中之上2788-1 (0997)26-6639

瀬戸内町 76 母子健康センター            大島郡瀬戸内町古仁屋船津16-1 (0997)72-1111

喜界町 77 秀心会子育て支援センター  ひまわり (第一保育園) 大島郡喜界町大字湾1794 (0997)65-1419

徳之島町 78 子育て支援センター　われんきゃ広場 （親子ネットワークがじゅまるの家） 大島郡徳之島町亀津2884-1 徳之島町合同会館1階 (0997)82-0660

和泊町 79 地域子育て支援ｾﾝﾀｰ　ほっとステーション （和泊町保健センター） 大島郡和泊町和泊39-3 (0997)84-3526

知名町 80 子育て広場　あしＢee～Na （知名町保健センター） 大島郡知名町瀬利覚2126 (0997)93-2075

与論町 81 ゆんぬ子育て支援センター （ハレルヤ保育園） 大島郡与論町茶花2002-1 (0997)97-4285

■出典：青少年男女共同参画課少子化対策係

湧水町

錦江町

肝付町

日置市

霧島市

志布志市

伊佐市

さつま町

姶良市

鹿児島県内 地域子育て支援センター一覧

薩摩川内市

鹿児島市

鹿屋市

阿久根市

出水市

指宿市

平成26年12月15日現在
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１ 家庭の役割  

 家庭は，地域・社会とつながっていること 

放課後児童クラブ及び放課後子供教室について

名称 放課後児童クラブ 放課後子供教室

趣旨 

放課後等に適切な遊びや生活の場

を提供する。

安全・安心な活動拠点（居場所）を設

け，地域の方々の参画を得て，子どもた

ちと共に勉強やスポーツ・文化活動，地

域住民との交流活動等の取組を推進す

る。

対象 
保護者が労働等により昼間家庭に

いない，おおむね 10 歳未満の小学生
すべての子ども（おおむね小学生） 

実施場所 
児童館，保育所，学校の余裕教室，学

校敷地内専用施設，公民館等 
原則として学校の余裕教室 

活動内容 
適切な遊びや生活の場を与えて，自主

性，社会性，創造性の向上を図る 

勉強やスポーツ・文化活動，地域住民

との交流活動等

日数及び 

開設時間 

・年間原則として，250 日以上 

・平日は，下校時から午後６時頃まで 

・長期休業日は８時間以上 

・日数，開設時間の制約・基準なし 

・おおむね，週１日～５日 

・平日 おおむね午後３時～午後５時 

・休日 イベントの実施時間による 

帰宅形態 保護者の迎え 自主的に帰宅

指導員等 

 放課後児童指導員（専任）を配置 

※ 資格は特に要しないが，(一財)児童

健全育成財団が認定する児童の遊び

を指導する者の資格を有するものが

望ましい。 

・コーディネーター 

…教室の企画運営を担当 

・教育活動推進員，教育サポーター 

…現場で，児童の指導，管理を担当 

※ いずれも，資格は特に要しない。

利用料等 有料 原則無料 

本県の 

設置数等 

・37 市町村 316 クラブ 

うち鹿児島市 86クラブ （ ） 

・登録児童数 10,542 人 

 （１クラブ当たり平均 約 33 人） 

・10 市町村 59教室 

（うち鹿児島市 10 教室) 

・延べ利用児童数 113,630 人 

（１回当たり利用児童数 約 17 人） 

※ 平成 26 年，いわゆる「小１の壁」を打破するため，平成 31年度末を目標として，放課後児童 

クラブ及び放課後子供教室を一体的または連携して実施することを盛り込んだ｢放課後子ども総

合プラン｣が策定された。 
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平成26年5月1日現在

放課後子供教室
(5市4町1村)

1 鹿児島市 78 70 (101) 10
2 鹿屋市 25 16 (21)
3 枕崎市 4 4 (6)
4 阿久根市 9 7 (8)
5 出水市 14 11 (13)
6 指宿市 12 8 (8)
7 西之表市 11 3 (2)
8 垂水市 8 2 (2)
9 薩摩川内市 35 14 (17)
10 日置市 19 11 (14)
11 曽於市 20 10 (17) 3
12 霧島市 35 24 (38)
13 いちき串木野市 9 3 (4) 6
14 南さつま市 14 8 (8)
15 志布志市 17 14 (17)
16 奄美市 21 7 (8)
17 南九州市 21 14 (20) 21
18 伊佐市 14 12 (12) 4
19 姶良市 16 14 (20)
20 三島村 4 4
21 十島村 7
22 さつま町 14 4 (4)
23 長島町 10 5 (5)
24 湧水町 5 5 (5)
25 大崎町 6 4 (5)
26 東串良町 2 2 (2)
27 錦江町 6 4 (4)
28 南大隅町 2 2 (2)
29 肝付町 6 4 (6) 2
30 中種子町 7 7 (1)
31 南種子町 8 1 (1)
32 屋久島町 9 2 (1)
33 大和村 4 1 (1)
34 宇検村 3
35 瀬戸内町 12 1 (1) 3
36 龍郷町 7 5 (1)
37 喜界町 2 2 (2)
38 徳之島町 8 3 (3)
39 天城町 6 2 (2)
40 伊仙町 8 1 (1)
41 和泊町 4 2 (2) 2
42 知名町 5 2 (2)
43 与論町 3 2 (2) 3

530 313 (389) 58合　　計

放課後児童クラブ及び放課後子供教室の市町村別実施状況

番
号

市町村名 総校区数

実施校区数

放課後児童クラブ
（19市20町1村)

※（　　）書きはクラブ数
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１ 家庭の役割  

 家庭は，地域・社会とつながっていること

ファミリー・サポート・センター事業 

■ 参考 県ホームページ 
ホーム＞産業・労働＞雇用・労働＞労働者の福祉＞ファミリー・サポート・センター 

https://www.pref.kagoshima.jp/af04/sangyo-rodo/rodo/fukushi/05005002.html

育児の援助を受けたい方と行いたい方が，地域の中で助け合いながら，子育てをする会員組織・有償の

ボランティア活動です。市町村が設置・運営しています。 

鹿児島県内では，12市町で実施されています。（平成 26年度） 

（鹿児島市，和泊町，姶良市，薩摩川内市，鹿屋市，枕崎市，志布志市，霧島市，徳之島町，出水市，西之表市，いちき串木野市） 

ひとことでいうと？

どんな時に利用できるの？

依頼会員さんから 

○ サポート・センターのおかげで，なんとか仕事
が続いています。本当に助かっています。 
○ 事前に打ち合わせがあり，安心して子どもを預
けられます。 
○ 「もしものときは，ファミリー・サポート・センター
さんがいる」と心の支えになっています。 

提供会員さんから 

○ お父さん，お母さんから「助かります」と言われ
るととてもうれしいです。いろいろな出会いがあっ
て，私の楽しみになっています。 
○ 仕事をしながら子育てを 
してきた経験から，少しで 
も働くお母さんたちの役に 
立てたらと思います。 

利用者の声

保育施設まで子どもを送迎してほしい。 
保護者の病気や冠婚葬祭などの

急用時に子どもを預かってほしい。 

保育施設の時間外や学校の放課後など

に子どもを預かってほしい。 

保護者が買い物など外出の際，

子どもを預かってほしい。 

活動はどんなふうに行われるの？

○ 万一の事故に備えて保障保険に加入しています。会員登録と同時に「サービス提供会員傷害保険」「賠償
責任保険｣｢依頼子供傷害保険｣に自動加入されます。（保険料は，センター負担） 
○ 居住地にファミリー・サポート・センターがなくても，勤務地のある市町にセンターがあれば，依頼会員として
登録できる場合があります。 

その他・・・

※１ 提供会員は，安全・事故対策も含めた援助活動に必要
な講習を受けています。

※２ 預かる場所は，原則として提供会員の自宅です。

※３ 利用料金（活動報酬）は，各市町村，時間帯，内容に
よって異なります。

   鹿児島県の場合，１時間あたり 350 円～700円 

- 10 -



１ 家庭の役割  

 家庭は，地域・社会とつながっていること

子育て・家庭教育に関する主な相談機関 

一人で抱え込まずに，誰かに相談しましょう。 

県内にある様々な専門機関に相談することも有効です。 

（表内の☆，★について ☆→面談は要予約 ★→祝日・年末年始を除く）

相談機関名 電話番号 相談時間など 相談内容 

かごしま教育ホットライン24 0120-783-574 365 日 24時間 いじめ・不登校等 子どもに関すること

県総合教育センター教育相談課 099-294-2200 月 金 8:30 17:00☆★ いじめ・不登校等 子どもに関すること

県総合教育センター特別支援研修課 099-294-2820 月 金 8:30 17:00☆★ 
障害児や学習･行動面のつまづきに関す

ること 

こども総合療育センター 099-265-2400 月 金 8:30 17:00☆ 子どもの心身の発達に関すること 

子ども・家庭110番 099-275-4152 月 金 9:00 22:00★ 18 歳未満の子どもに関すること 

中央児童相談所 099-264-3003 月 金 8:30 17:15☆★ 
子どもの養護･育成･非行･心身障害･里

親等，子どもに関すること 
大隅児童相談所 0994-43-7011 月 金 8:30 17:15☆★ 

大島児童相談所 0997-53-6070 月 金 8:30 17:15☆★ 

かごしま子ども･若者総合相談センター 

（ひきこもり地域支援センター） 

099-257-8230 火 日 10:00 17:00☆★ 

（ただし，祝日は可） 
不登校・ひきこもり等に関すること 

県警少年サポートセンター（ヤングテレホン) 099-252-7867 月 金 8:30 17:15 非行防止・健全育成に関すること 

精神保健福祉協議会（こころの電話） 
099-286-9566 

099-286-9567 
月 金 9:00 16:30 精神的不安や心の悩みに関すること 

県精神保健福祉センター 099-218-4755 月 金 8:30 17:00☆ 

水（面談）9:00 12:00☆ 

依存症・ひきこもり等に関すること 

思春期のこころの相談 

鹿児島いのちの電話 099-250-7000 365 日 24時間 生きる力を失いかける悩みや不安 

ＰＴＡすくすくライン（県 PTA連合会） 099-251-0309 月 金 9:00 17:00★ こどもの教育に関すること 

チャイルドライン 

（チャイルドラインかごしま事務局）
0120-99-7777 月 土 16:00 21:00 

子どもからの悩みに関すること（18 歳

までを対象） 

小児救急電話相談 県内共通#8000 毎日 19:00 23:00 
夜間の子どもの急病への対応や応急処

置など 

男女共同参画センター 099-221-6630 
火 9:00 22:00

水 日 9:00 17:00
配偶者からの暴力に関すること

女性相談センター 099-222-1467 

日 9:00 15:00 

月 金 8:30 17:00 

（木のみ 20:00 まで) 

配偶者等からの暴力，離婚問題，家庭不

和など

家庭児童相談室 

（県地域振興局等９か所） 

（19市 2町の各福祉事務所内） 

099-286-2763

県子ども福祉課 

各相談室の電話番号等につ

いては，県子ども福祉課へ

お問い合わせください。 

家庭での育児養育の方法や，児童と家庭

との人間関係に関すること 
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１ 家庭の役割  

 家庭は，地域・社会とつながっていること 

地域の子どもたちとの交流，活動状況について 

【質問事項】 

● 自身の，地域の子どもたちとの交流，活動状況で，あてはまるものはどれか。 

（「積極的にしている，時々している，あまりしていない，まったくしていない」の中から１つ選択）

① 子ども会活動，ＰＴＡ活動に参加する 

② 地域の子どもたちにスポーツ・文化活動などの指導をする 

③ 地域の祭りやイベントに親子で参加する 

（地域の祭りやイベントに参加して，子どもと交流している） 

④ 保護者の子育てサークルや悩み相談グループなどの運営に参加する 

⑤ 地域で子どもを持つ保護者同士で情報交換する 

【集計結果】 

＜子育て世代と国（保護者）との比較＞ ※  「積極的にしている，時々している」の回答 

■出典 「子育て支援や地域との関わりについてのアンケート調査」まとめ 

（平成２５年３月 鹿児島県社会教育委員の会議） 

0 20 40 60 80 100

子育て世代

国(H17地域の教育力調査)

① 子ども会活動，ＰＴＡ活動に参加

③ 地域の祭りやイベントに参加

⑤ 保護者同士で情報交換

② スポーツ・文化活動などの指導

④ サークルや悩み相談グループな
どの運営に参加

（％）
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１ 家庭の役割  

 家庭は，地域・社会とつながっていること 

子育てにおいて地域が果たすべき役割 

【質問事項】 

● 子育てにおいて，どの程度「地域」が関わるべきか。 

（「積極的に関わるべき，ある程度関わるべき，あまり関わるべきではない，まったく関わるべきではない」の中から１つ選択） 

① 人を思いやる気持ちを育てる 

② ものを大切にする気持ちを育てる 

③ 社会のルールを守ることを教える 

④ 正しい言葉づかいを教える 

⑤ 自然や環境を大切にする気持ちを育てる 

⑥ 地域の歴史や文化を重んじる気持ちを育てる 

⑦ 欲望を抑えたり，我慢したりする気持ちを育てる 

⑧ 規律ある生活や基本的な生活習慣を身に付けさせる 

⑨ 異なる考えや文化を尊重する気持ちを育てる 

＜子育て世代と国（保護者）との比較＞ ※「積極的に関わるべき，ある程度関わるべき」の回答

■出典 「子育て支援や地域との関わりについてのアンケート調査」まとめ 

（平成２５年３月 鹿児島県社会教育委員の会議） 

0 20 40 60 80 100
子育て世代

国(H17地域の教育力調査)

③ 社会のルールを守る

⑤ 自然や環境を大切にする気持ち

⑥ 地域の歴史や文化を重んじる気持ち

① 人を思いやる気持ち

② ものを大切にする気持ち

④ 正しい言葉づかい

⑨ 異なる考えや文化を尊重する気持ち

⑦ 欲望を抑えたり，我慢したりする気持ち

⑧ 規律ある生活や基本的な生活習慣

（％）
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１ 家庭の役割  

 家庭は，地域・社会とつながっていること 

○ 鹿児島県内でも，「ジュニア・リーダークラブ（ＪＬＣ）」や「高校生クラブ（ボ

ランティアグループも含む）」があり，子ども会活動や支援，美化清掃活動，伝統

芸能の継承，地域行事等への参加や支援，保育園や社会福祉施設等でのボランテ

ィア活動などを行っており，地域の大切な担い手として活躍しています。 

■出典「平成25年度鹿児島県の社会教育･生涯学習の現状について」（県教育庁社会教育課） 

地域の担い手として活躍する中高校生 

中・高校生を対象とした活動団体     団体数 市町村数

ジュニア・リーダークラブ              23      18 ブ

高校生クラブ（ボランティアグループを含む）      22     22 

町行事における小学生へのレク指導 

（屋久島町高校生クラブ｢ぽんだま｣）

「いちきウォーキング大会」の運営スタッフ 

（いちき串木野市ＪＬＣ｢チェリー・ブロッサム｣）

鹿児島県内のＪＬＣ及び高校生クラブの活動状況 

（市町村教育委員会所管分 H26.3.31現在） 

折田駅清掃活動

（阿久根市ＪＬＣ｢ＢＡＭＢＩ｣）

保育園での読み聞かせ活動（南種子町高校生読書ボ

ランティアグループ「どんぐり｣）

活動紹介
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