１　家庭の役割　
⑵　家庭は，地域・社会とつながっていること
地域子育て支援拠点
①　子育て親子の交流の場の提供交流の促進
②　子育て等に関する相談，援助の実施
③　地域の子育て関連情報の提供
④　子育て及び子育て支援に関する講習等の実施


どんなことをしているの？
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保育園，児童館・児童センター，保健センター，子育て支援センター，福祉協議会などにあります。
鹿児島県内では，鹿児島市ほか35市町において，81箇所に設置されています。
（平成26年12月現在，別紙　一覧表参照）
※　1週間の活動日数や，1日の活動時間，各事業所によって異なります。


どこにあるの？









初めての子育てで，何から何まで不安だったのですが，同年代の親子や孫と一緒に
来るお年寄りの方々と交わる中で，とても楽な気持ちになれました。

ここに来る前は，とにかく何もかもが分からずに育児が不安でした。子どもの夜泣きも
ひどかったし…。でも，スタッフの方によいアドバイスをいただき，気持ちが楽になりました。
育児講座も分かりやすく話していただけるので，とても勉強になります。もちろん，ここで学
んだことは主人にもちゃんと伝えています。

ここは，子ども同士，親同士のつながりを感じられる“自分の居場所”。他のお母さんたちと「一緒にがんばろうね」と話しながらいろいろな情報が共有できるし，来るたびにすごくリフレッシュした気分になれます。

私は“人見知り”するほうですが，ここは雰囲気があたたかく，とても来やすいです。発達段階で心配なことがあって相談したときも，親身になって励ましていただきました。季節ごとの行事があるのも嬉しい。なかなか家ではできませんから・・・。

利用者の声
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■参考　厚生労働省ホームページ　
[bookmark: _GoBack]http://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/kodomo/kodomo_kosodate/kosodate/index.html
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