
３ 健康づくりを支援する社会環境整備事業について

 生涯を通じて健康づくりを支援する社会環境の整備

生活習慣病の発症や悪化は，個人の意識や行動だけでなく，個人を取り巻く社会環境にも大

きな影響を受けることを踏まえ，あらゆる世代の健康な暮らしを支える良好な社会環境を構築

し，健康格差（地域や社会経済状況の違いによる集団間の健康状態の差）の縮小を図るための

対策を推進しています。

①受動喫煙防止の環境整備～受動喫煙対策に取り組む飲食店の登録制度～

肺がんや循環器疾患などの生活習慣病予防対策として，受動喫煙対

策に取り組む飲食店又は喫茶店を「たばこの煙のないお店」として登

録し，ホームページなどを通じて情報提供を行い受動喫煙防止を推進

しています。

②食の環境整備

ヘルシーメニューやあまみ長寿食材を使ったメニュー等

を提供する飲食店や総菜店を「かごしま食の健康応援店」

として登録し，健康づくりに向けた取組を総合的に支援す

る体制整備を推進しています。

③職場ぐるみの健康づくり支援

職場ぐるみで健康づくりに取り組む事業所を「職場の健康づくり

賛同事業所」として登録するとともに，特に積極的に取り組む事業

所をモデル事業所に指定し，職場の健康づくり情報紙「健康かごし

ま２１通信」を配信する等の支援を行い，職域における健康づくり

を促進しています。

大島支庁 名瀬保健所 奄美市 大和村 宇検村 瀬戸内町 龍郷町 喜界町

114 73 3 4 14 14 6

徳之島保健所 徳之島町 天城町 伊仙町 和泊町 知名町 与論町

44 16 3 4 9 3 9

158

登録店舗数（令和3年3月1日現在）

大島支庁 名瀬保健所 奄美市 大和村 宇検村 瀬戸内町 龍郷町 喜界町

39 29 0 1 1 7 1

徳之島保健所 徳之島町 天城町 伊仙町 和泊町 知名町 与論町

9 3 2 1 1 1 1

登録店舗数（令和3年3月1日現在）

48

大島支庁 名瀬保健所 奄美市 大和村 宇検村 瀬戸内町 龍郷町 喜界町

41(1) 24 1 3 6 3(1) 4

徳之島保健所 徳之島町 天城町 伊仙町 和泊町 知名町 与論町

14(1) 7(1) 2 1 2 0 2

55
(2)

登録店舗数（令和3年3月1日現在）*()は支援モデル事業所数(再掲)
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保健所
対象店舗数

（飲食店，喫茶店）
令和2年1月31日現在

たばこの煙のないお店
登録店舗数

令和3年3月3日現在

たばこの煙のないお店
登録率

令和3年3月3日現在

伊集院保健所 339 117 34.5%

指宿保健所 169 35 20.7%

加世田保健所 290 54 18.6%

川薩保健所 580 65 11.2%

出水保健所 376 46 12.2%

姶良保健所 930 77 8.3%

大口保健所 119 12 10.1%

鹿屋保健所 709 56 7.9%

志布志保健所 295 19 6.4%

西之表保健所 161 33 20.5%

屋久島保健所 168 51 30.4%

名瀬保健所 351 112 31.9%

徳之島保健所 381 45 11.8%

計 4,868 722 14.8%

   各保健所別に見た
「たばこの煙のないお店」登録店舗
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