
令和８年度 

ひきこもり「家族の会」 年間計画 
 

開催日時 ： 原則毎月第２水曜日 １３：３０～１５:３０ 

開催場所 ： 精神保健福祉センター  

         （鹿児島市小野１丁目１－１ ハートピアかごしま ２階） 

※4 月は第３水曜，12 月は第１水曜の開催となります。 

開 催 日 内 容 会 場 

令和８年 ４月１５日（水） ミーティング ２階 小会議室 

       ５月１３日（水） ミーティング ２階 小会議室 

       ６月１０日（水） ミーティング ２階 小会議室 

７月 １５日（水） ミーティング ２階 小会議室 

８月１２日（水） お休み 

９月９日（水） ミーティング ２階 小会議室 

１０月 １４日（水） ミーティング ２階 小会議室 

１１月１１日(水) ミーティング ２階 小会議室 

１２月２日（水） ミーティング ２階 小会議室 

令和９年 １月１３日（水） ミーティング ２階 小会議室 

２月１０日（水） ミーティング ２階 小会議室 

 ３月１０日（水） ミーティング ２階 小会議室 

※参加を希望される方は，開催日１週間前までに当センターに御連絡ください。 

 

＜参加申込・問合せ先＞ 

鹿児島県精神保健福祉センター 

電話：０９９－２１８－４７５５ 

 


