
令和６年度鹿児島県精神障害者地域移行・地域定着推進研修会 プログラム 
                                                                                 

 (1) イーラーニング（令和７年１月 20 日〜 ２月 10 日） 
 

時間 項目・内容 講師 

40 分 
障害特性の理解と具体的な対応① 
○障害特性の理解及び具体的な支援方法 

  （統合失調症・気分障害） 

鹿児島県精神保健福祉センター所長 
春日井 基文 氏 

40 分 
障害特性の理解と具体的な対応② 
○障害特性の理解及び具体的な支援方法 

  （老齢期・依存症・発達障害） 

鹿児島県精神保健福祉センター所長 
春日井 基文 氏 

 
(2) 講義演習 ２月 10 日（月）午後１：３０〜４：３０ 
 

時間 項目 

13:30-13:35 
（５分）  開会   

13:35-13:45 
(10 分)  本研修の目的と精神障害者の障害特性の総論的理解 

13:45-14:25 
(40 分) ピアサポーターを活用した地域移行支援の実践報告 

14:25-14:35 
(10 分)  休憩 

14:35-16:25 
（110 分） 

 パネルディスカッション  
 「地域移行・地域定着の実戦に向けて」 
 
    パネリスト ： 相談支援専門員，ピアサポーター， 

精神保健福祉士，保健師 
    コーディネーター ： 県精神保健福祉士協会会長 

鶴田 啓洋 氏 
 
 グループ討議 

16:25-16:30 
(５分)  閉会 

 


