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１ 令和５年度目標値に対する実績 

(1) 福祉施設の入所者の地域生活への移行 

項目 目標値 実績 考え方 

【目標値】 

施設入所者数の 

削減見込 

55 人 180 人 

令和元年度末時点の施設入所者数（3,395 人）

と比較した令和５年度末時点の施設入所者数

（3,215 人）の削減 

【国指針：令和元年度末時点から 1.6％以上削

減】 

【目標値】 

地域生活移行者数 
204 人 147 人 

令和元年度末時点の施設入所者（3,395 人）の

うち，自立訓練事業等を利用し，グループホー

ム，一般住宅等に移行する者の数 

【国指針：令和元年度末時点の施設入所者数の

６％以上】 

(2) 精神障害にも対応した地域包括ケアシステムの構築 

ア 精神障害者の精神病床から退院後１年以内の地域における平均生活日数 

項目 目標値 実績(R2) 考え方 

【目標値】 

精神障害者の精神病床から

退院後１年以内の地域に 

おける平均生活日数 

316 日 323.6 日 

国の指針どおり 

【国指針：令和５年度における精

神障害者の精神病床から退院後１

年以内の地域における生活日数の

平均を 316 日以上】 

イ 精神病床における１年以上長期入院患者数 

項目 数値 実績(R5) 考え方 

【目標値】 

精神病床における１年以上 

長期入院患者数 ６５歳以上 

2,959 人 3,763 人 

国の指針どおり 

【国指針：国が提示する推計式に

より算定した長期入院患者数】 

【目標値】 

精神病床における１年以上 

長期入院患者数 ６５歳未満 

1,364 人 1,415 人 

国の指針どおり 

【国指針：国が提示する推計式に

より算定した長期入院患者数】 

ウ 精神病床における早期退院率 

項目 目標値 実績(R2) 考え方 

【目標値】入院後３か月時点の退院率 69％ 56％ 【国指針：69％以上】 

【目標値】入院後６か月時点の退院率 86％ 73％ 【国指針：86％以上】 

【目標値】入院後１年時点の退院率 92％ 82％ 【国指針：92％以上】 

 

  



- 2 - 
 

活動指標 

ア～ウの目標値を達成するための必要な量（活動指標）として設定した数値及び各年

度の実績は次表のとおりとなっています。 

区分 
見込量（人） 実績（人） 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

精神障害者の地域移行支援 52 59 76 46 70  62 

精神障害者の地域定着支援 46 57 76 9 6 12 

精神障害者の共同生活援助 1,006 1,064 1,120 1,329 1,461 1,623 

精神障害者の自立生活援助 45 48 57 36 43 42 

(3) 地域生活支援拠点等が有する機能の充実 

第６期計画における，地域生活支援拠点等が有する機能の充実に関連する項目につ

いての目標値及び令和５年度における実績は次表のとおりです。 

ア 地域生活支援拠点等 

項目 目標値 実績(R5) 考え方 

【目標値】 

地 域 生 活 支 援 拠 点 等 の 数 
７か所 ７か所 

令和５年度末までに整備する
地域生活支援拠点等の数 

【国指針：市町村又は各圏域

に少なくとも１つを整備】 

イ 運用状況の検証及び検討 

項目 目標値 実績(R5) 考え方 

【目標値】 

運 用 状 況 の 検 証 及 び 検 討 
年１回 年１回 

国指針どおり 

【国指針：年１回以上運用状

況を検証及び検討する】 

(4) 福祉施設から一般就労への移行等 

第６期計画における，福祉施設から一般就労への移行等に関連する項目についての

目標値及び令和５年度における実績は次表のとおりとなっています。 

ア 一般就労移行者数 

項目 目標値 実績(R5) 考え方 

【目標値】 

一般就労への就労移行者数 
274 人 267 人 

福祉施設の利用者のうち，就労移行

支援事業，就労継続支援Ａ型・Ｂ型 

生活介護，自立訓練を通じて，令和 

５年度に一般就労に移行する者の数 

【国指針：令和元年度実績(215 人)

の 1.27 倍以上】 

 

就労移行支援事業 84 人 57 人 

福祉施設の利用者のうち，就労移行 

支援事業を通じて，令和５年度に 

一般就労に移行する者の数 

【国指針：令和元年度実績(64 人)

の 1.30 倍以上】 
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項目 目標値 実績(R5) 考え方 

就労継続支援Ａ型事業 82 人 52 人 

福祉施設の利用者のうち，就労継続

支援Ａ型事業を通じて，令和５年度

に一般就労に移行する者の数 

【国指針：令和元年度実績（65

人）の 1.26 倍以上】 

就労継続支援Ｂ型事業 105 人 105 人 

福祉施設の利用者のうち，就労継続

支援Ｂ型事業を通じて，令和５年度

に一般就労に移行する者の数 

【国指針：令和元年度実績（86

人）の 1.23 倍以上】 

イ 就労移行支援事業等を通じて一般就労に移行する者のうち，就労定着支援事業を利

用する者 

項目 目標値 実績(R5) 考え方 

【目標値】 

就労定着支援事業を利用 

する者の割合 

５割 
 約５割 

(53.6%) 

令和５年度における就労移行支援事

業等を通じて一般就労に移行する者

のうち，就労定着支援事業を利用す

る者の割合 
 

【国指針：就労移行支援事業等を通

じて一般就労に移行する者のうち，

就労定着支援事業を利用する者の割

合が７割】 

ウ  就労定着支援事業による就労定着率 

項目 目標値 実績(R5) 考え方 

【目標値】 

就 労 定 着 率 ８ 割 以 上 の 

就労定着支援事業所の割合 

７割 
約６割 

(64.2%) 

就労定着支援事業所のうち，就労定

着率が８割以上の事業所 

【国指針：７割以上】 

活動指標 

ア～ウの目標値を達成するための必要な量（活動指標）として設定した数値及び令和

５年度における実績は次表のとおりとなっています。 

項目 数値 実績(R5) 考え方 

就 労 移 行 支 援 事 業 及 び 

就労継続支援事業利用者 

の一般就労移行者数 

271 人 214 人 

令和５年度において福祉施設を退

所し，一般就労へ移行する者の数 

障害者に対する職業訓練 

の受講者数 
10 人 12 人 

令和５年度において福祉施設から

一般就労へ移行する者のうち職業

訓練を受講する者の数 

福 祉 施 設 か ら 公 共 職 業 

安定所への誘導者数 
167 人 134 人 

令和５年度における福祉施設から

公共職業安定所への誘導者数 

福祉施設から障害者就業・

生活支援センターへの誘導

者数 

 109 人 100 人 

令和５年度における福祉施設から

障害者就業・生活支援センターへ

の誘導者数 
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項目 数値 実績(R5) 考え方 

福祉施設利用者のうち公共

職業安定所の支援を受け就

職する者の数 

154 人 167 人 

令和５年度において福祉施設利用

者のうち公共職業安定所の支援を

受け就職する者の数 

(5) 障害児支援の提供体制の整備等 

第６期計画における，障害児支援の提供体制の整備等に関連する項目についての目

標及び令和５年度における実績は次表のとおりとなっています。 

ア 難聴児支援のための中核的機能を有する体制の構築 

項目 目標 

難聴児支援のための中

核的機能を有する体制

の構築 

聴覚障害児を含む難聴児が適切な支援を受けられるように， 

令和５年度末までに，児童発達支援センター，特別支援学校 

（聴覚障害）等の連携強化を図る等，難聴児支援のための 

中核的機能を有する体制を確保する。 

実績 

関係機関等と意見交換や協議を行い，難聴児支援のための 

中核的機能の体制確保に向けて検討した。 

イ 医療的ケア児支援のためのコーディネーターの配置 

項目 目標 

医療的ケア児支援のた

めのコーディネーター

の配置 

医療的ケア児が適切な支援を受けられるように，県，各圏域 

又は各市町村において，令和５年度末までに，医療的ケア児等 

に関するコーディネーターを配置する。 

実績 

県において，令和５年９月に県医療的ケア児等支援センターを

開設し，医療的ケア児等コーディネーターを２名配置した。 

市町村において，令和５年６月末月時点で，11市町村に 10 名

の医療的ケア児等コーディネーターを配置した。 

 (6) 相談支援体制の充実・強化等 

第６期計画における，相談支援体制の充実・強化等に関連する項目についての目標

及び令和５年度における実績は次表のとおりとなっています。 

項目 目標 

相談支援体制の充実・

強化等に向けた体制の

確保 

令和５年度末までに，各市町村又は各圏域において，総合的・

専門的な相談支援の実施など相談支援体制の充実・強化等に向

けた体制を確保する。 

実績 

令和５年度末までに 27市町村で相談支援体制の充実・強化等に

向けた体制が確保された。 
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(7) 障害福祉サービス等の質を向上させるための取組に係る体制の構築 

第６期計画における，障害福祉サービス等の質を向上させるための取組に係る体制

の構築に関連する項目についての目標及び令和５年度における実績は次表のとおりと

なっています。 

項目 目標 

サービスの質の向上を図

るための体制の構築 

令和５年度末までに，指導監査結果の関係市町村との共有な

ど障害福祉サービス等の質を向上させるための取組に関する

事項を実施する体制を構築する。 

実績 

県が事業者に対して行う集団指導の内容について，市町村へ

共有を図るとともに，実地指導等の結果を必要に応じて関係

市町村へ提供し，合同で指導を行うなど，障害福祉サービス

等の質を向上させるための体制の構築に取り組んだ。 

２ 指定障害福祉サービス又は相談支援の種類ごとのサービス見込量に対する実績 

(1) 訪問系サービス 

区分 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

居宅介護・重度訪問介護 

同 行 援 護 ・ 行 動 援 護 

重度障害者等包括支援 

時間 78,194 82,271 86,561 82,928 87,432 95,109 

人 2,807 2,951 3,103 2,773 2,816 2,945 

※ １か月当たりのサービス利用量 

(2) 日中活動系サービス 

区分 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

生 活 介 護 
人日 113,485 115,359 117,264 111,704 110,033 111,062 

人 5,615 5,702 5,790 5,547 5,534 5,572 

自 立 訓 練 

（ 機 能 訓 練 ） 

人日 472 487 502 460 444 520 

人 31 32 33 34 34 38 

自 立 訓 練 

（ 生 活 訓 練 ） 

人日 3,546 3,730 3,923 2,946 2,961 3,084 

人 273 281 291 234 217 213 

就 労 移 行 支 援 
人日 6,523 6,868 7,231 5,577 4,874 5,138 

人 390 418 449 339 294 308 

就 労 継 続 支 援 

（ Ａ 型 ） 

人日 26,759 27,355 27,964 27,679 28,501 28,880 

人 1,390 1,424 1,459 1,443 1,500 1,535 

就 労 継 続 支 援 

（ Ｂ 型 ） 

人日 117,729 122,972 128,449 122,371 126,594 134,037 

人 6,937 7,254 7,586 7,184 7,525 7,938 

就 労 定 着 支 援 人 82 87 92 94 95 92 

療 養 介 護 人 461 465 468 466 468 465 



- 6 - 
 

区分 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

短 期 入 所 

( 福 祉 型 ) 

人日 4,227 4,335 4,446 5,551 4,797 4,896 

人 460 471 482 619 589 620 

短 期 入 所 

( 医 療 型 ) 

人日 319 334 350 399 409 550 

人 51 51 52 56 58 73 

※ １か月当たりのサービス利用量 

※ 「人日」とは，（月間の利用者数）×（平均利用日数） 

(3) 居住系サービス 

区分 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

自 立 生 活 援 助 人 50 58 63 32 29 33 

共 同 生 活 援 助 人 2,660 2,756 2,855 2,882 3,137 3,419 

施 設 入 所 支 援 人 3,344 3,300 3,257 3,290 3,242 3,210 

※ １か月当たりのサービス利用量 

(4) 相談支援 

区分 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

計 画 相 談 支 援 人 4,103 4,308 4,524 4,038 4,037 4,237 

地 域 移 行 支 援 人 51 65 85 10 20 19 

地 域 定 着 支 援 人 40 53 69 9 7 7 

※ １か月当たりのサービス利用量 

(5) サービス種類別事業所数の推移 

時点 

訪 問 系 日 中 活 動 系 

居

宅

介

護 

重

度

訪

問

介

護 

同

行

援

護 

行

動

援

護 

重
度
障
害
者
等
包
括
支
援 

生

活

介

護 

自

立

訓

練 

就

労

移

行

支

援 

就
労
継
続
支
援
（
Ａ
型
） 

就
労
継
続
支
援
（
Ｂ
型
） 

就

労

定

着

支

援 

療

養

介

護 

短

期

入

所 

R3.4.1 272 266 108 34 0 210 52 45 86 370 13 4 147 

R4.4.1 278 258 114 34 0 233 46 42 89 396 13 4 156 

R5.4.1 290 267 114 34 0 240 47 43 91 416 13 4 168 
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時点 

居 住 系 相 談 系 障 害 児 通 所 障 害 児 入 所 
障

害

児

相

談

支

援 

自

立

生

活

援

助 

共

同

生

活

援

助 

施

設

入

所

支

援 

計

画

相

談

支

援 

地

域

移

行

支

援 

地

域

定

着

支

援 

児

童

発

達

支

援 

放
課
後
等
デ
イ
サ
ー
ビ
ス 

保

育

所

等

訪

問

支

援 

医
療
型
児
童
発
達
支
援 

居
宅
訪
問
型
児
童
発
達
支

福
祉
型
児
童
入
所
支
援 

医
療
型
児
童
入
所
支
援 

R3.4.1 8 192 76 209 64 63 280 384 94 0 5 8 3 183 

R4.4.1 9 213 76 225 65 64 334 448 105 0 8 8 3 202 

R5.4.1 8 241 76 242 64 63 396 523 121 0 9 8 3 221 

３ 地域生活支援事業の種類ごとの見込量に対する実績 

  第６期計画における，地域生活支援事業の実績は，次のとおりです。 

① 専門性の高い相談支援事業 

事業名 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

発 達 障 害 者 支 援 セ ン タ ー 

運営事業 

実 施 箇 所 数 1 1 1 1 1 1 

利 用 者 数 800 800 800 809 695 736 

高次脳機能障害者支援センター 

事業 

設 置 数 1 1 1 1 1 1 

相 談 件 数 550 550 550 535 472 291 

研 修 開 催 回 数 3 3 3 1 3 3 

研修会参加者数 300 300 300 46 213 152 

② 広域的な支援事業 

事業名 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

県 相 談 支 援 体 制 整 備 事 業 実施箇所数 1 1 1 1 1 1 

県 自 立 支 援 協 議 会 実施箇所数 1 1 1 1 1 1 

③ 人材育成事業 

事業名 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

相 談 支 援 従 事 者 初 任 者 研 修 
開 催 回 数 1 1 1 1 1 1 

参 加 者 数 110 110 110 126 112 116 

相 談 支 援 従 事 者 現 任 研 修 
開 催 回 数 1 1 1 1 1 1 

参 加 者 数 110 110 110 87 115 154 
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事業名 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

相談支援従事者専門コース別研修 
開 催 回 数 1 1 1 1 1 1 

参 加 者 数 60 60 60 30 87 46 

サービス管理責任者研修(基礎 ) 

（児童発達支援管理責任者含む） 

開 催 回 数 1 1 1 5 5 6 

参 加 者 数 450 450 450 515 591 554 

サービス管理責任者研修(更新 ) 

（児童発達支援管理責任者含む） 

開 催 回 数 1 1 1 4 4 6 

参 加 者 数 300 300 300 390 453 607 

サービス管理責任者研修(実践 ) 

（児童発達支援管理責任者含む） 

開 催 回 数 1 1 1 2 2 4 

参 加 者 数 400 400 400 112 266 459 

強 度 行 動 障 害 支 援 者 養 成 研 修 

（基礎研修） 

開 催 回 数 2 2 2 4 3 3 

参 加 者 数 270 410 410 284 251 319 

強 度 行 動 障 害 支 援 者 養 成 研 修 

（実践研修） 

開 催 回 数 2 2 2 3 2 2 

参 加 者 数 310 310 310 184 181 231 

手 話 通 訳 者 養 成 研 修 事 業 
開 催 回 数 30 30 30 34 32 32 

参 加 者 数 40 40 40 8 31 35 

要 約 筆 記 者 養 成 研 修 事 業 
開 催 回 数 10 10 10 11 11 9 

参 加 者 数 20 20 20 23 20 15 

盲ろう者通訳・介助員養成研修事業 
開 催 回 数 10 10 10 11 10 8 

参 加 者 数 10 10 10 27 5 14 

失 語 症 者 向 け 意 思 疎 通 支 援 者 

指導者養成研修事業 

開 催 回 数 1 1 1 1 1 1 

参 加 者 数 2 2 2 4 3 3 

失 語 症 者 向 け 意 思 疎 通 支 援 者 

養成研修事業 

開 催 回 数 9 9 9 9 9 9 

参 加 者 数 10 10 10 16 19 7 

音 声 機 能 障 害 者 発 声 訓 練 ・ 

指導者養成事業 

開 催 回 数 1 1 1 2 34 40 

参 加 者 数 5 5 5 75 64 71 

障害支援区分認定調査員等研修事業 

（審査会委員研修，主治医研修含む） 

開 催 回 数 25 25 25 11 11 9 

参 加 者 数 300 300 300 306 219 240 

④ その他事業 

事業名 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

障害者ＩＴサポートセンタ

ー運営事業 

実 施 箇 所 数 1 1 1 1 1 1 

相 談 件 数 60 60 60 70 57 88 

手話通訳者及び要約筆記者 

派遣事業 

手話通訳者派遣回数 30 30 30 10 7 8 

要約筆記者派遣回数 20 20 20 4 9 9 
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事業名 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

盲 ろ う 者 通 訳 ・ 介 助 員 

派遣事業 
派 遣 回 数 70 70 70 111 111 88 

４ 障害児を対象としたサービスの種類ごとの見込量に対する実績 

(1) 障害児通所支援 

区分 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

児 童 発 達 支 援 
人日 39,086 41,139 43,299 45,017 48,997 53,692 

人 4,888 5,151 5,429 5,630 6,063 6,428 

放課後等デイサービス 
人日 59,753 63,813 68,149 65,295 73,779 85,125 

人 5,510 5,891 6,299 6,110 7,010 8,092 

保 育 所 等 訪 問 支 援 
人日 493 517 541 750 966 1,282 

人 400 415 431 578 715 949 

医 療 型 児 童 発 達 支 援 
人日 129 192 231 0 0 0 

人 13 18 25 0 0 0 

居宅訪問型児童発達支援 
人日 137 138 145 3 2 2 

人 26 27 31 1 1 1 

※ １か月当たりのサービス利用量 

(2) 障害児入所支援 

区分 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

福 祉 型 児 童 入 所 支 援 人 122 121 119 121 119 119 

医 療 型 児 童 入 所 支 援 人 64 59 56 60 54 59 

※ １か月当たりのサービス利用量 

(3) 障害児相談支援 

区分 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

障 害 児 相 談 支 援 人 2,624 2,777 2,940 2,713 3,051 3,433 

※ １か月当たりのサービス利用量 

(4) 医療的ケア児に対する関連分野の支援を調整するコーディネーターの配置人数 

区分 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

コーディネーターの配置 

人数 
人 47 53 67 36 55 61 

※ 医療的ケア児等コーディネーター養成研修の修了者数 
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(5) 発達障害者に対する支援 

区分 単位 
見込量 実績 

R3 R4 R5 R3 R4 R5 

発達障害者支援地域協議会

の開催回数 
回 １ １ １ １ １ １ 

こども総合療育センター 

による相談支援件数 

[件] 

件 

[700] 

3,900 

[700] 

3,900 

[700] 

3,900 

[809] 

3,948 

 [695] 

4,220 

[736] 

4,311 

こども総合療育センター 

による診察件数 
件 8,300 8,300 8,300 7,236 6,957 6,819 

こども総合療育センター 

による療育指導件数 
件 3,400 3,400 3,400 2,257 2,200 2,133 

こども総合療育センター 

の関係機関への助言件数 

[件] 

件 

[10] 

70 

[10] 

70 

[10] 

70 

[3] 

33 

[2] 

26 

[3] 

32 

発 達 障 害 者 地 域 支 援 

マネージャーの関係機関へ 

の助言件数 

件 25 25 25 21 20 21 

こども総合療育センター及

び発達障害者地域支援マネ

ージャーの外部機関や地域

住民への研修，啓発件数 

[件] 

件 

[30] 

 310 

[30] 

 310 

[30] 

 310 

[19] 

 199 

[23] 

 272 

[21] 

213 

障 害 児 等 療 育 支 援 事 業 か所 11 11 11 11 11 11 

ペアレントトレーニングや

ペアレントプログラム等の

支 援 プ ロ グ ラ ム 等 の 

受講者数 

[人] 

人 

[10] 

30 

[10] 

30 

[10] 

30 

[15] 

21 

[10] 

 16 

[9] 

15 

ペアレントメンターの人数 人 17 17 25 17 17 14 

ピ ア サ ポ ー ト 活 動 へ の 

参加人数 
人 10 10 10 4 3 6 

※ こども総合療育センターの相談支援件数等には，発達障害者支援センターの件数を含む｡ 

※ 上段（[]内）については，発達障害者支援センターの件数。 

※ ピアサポート活動は，ペアレントメンターが活動（グループ相談会や交流会における相

談対応，助言など） 


