
※　網掛けの事業所は，「支援モデル事業所」
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主な取組内容

西川運輸(株) 徳之島町 ○ ○
・受診勧奨

(株)　西川商事 徳之島町 ○ ○ ○
・受診勧奨

(株)　奄美大島
にしかわ酒造

徳之島町 ○ ○ ○
・受診勧奨

渕上建設工業
（株）

徳之島町 ○ ○ ○
・受診勧奨

芝　建設 徳之島町 ○ ○ ○ ○ ○
・体重管理，血圧管理
・禁煙・節煙

南西糖業(株)徳
和瀬工場

徳之島町 ○ ○ ○ ○ ○

・健康セミナーの開催
・ポスター掲示，チラシ配布による啓発
・各種健診(検診)等の勧奨
・社員食堂の活用
・喫煙場所の設置
・メンタルヘルス研修会の開催

徳之島町商工会 徳之島町 ○ ○ ○

・ポスターの掲示
・リーフレットの配布
・各種健診（検診）等の勧奨
・職場内全面禁煙
・喫煙場所の設置

南西糖業（株）
徳之島事業本部

天城町 ○ ○ ○ ○

・ラジオ体操
・体重・体脂肪チェック
・血圧測定

あまみ天城農業
協同組合事業本
部

天城町 ○ ○ ○ ○ ○

・毎朝ラジオ体操
・体重測定（毎週）測定記録
・血圧測定

南西糖業(株)伊
仙工場

伊仙町 ○ ○ ○ ○

・健康講演等の実施
・ウォーキング大会等の参加
・栄養指導の実施
・運動実技

（株）町田建設 和泊町 ○ ○ ○ ○ ○

・体重測定
・休肝日の設定
・禁煙・節煙

南西コンクリー
ト工業（株）

和泊町 ○ ○ ○ ○ ○

・体重測定
・休肝日の設定
・禁煙・節煙

与論島製糖株式
会社
与論事業所

与論町 ○ ○ ○

・年に１～３回健康相談

南商事株式会社 与論町 ○ ○ ○ ○

・ポスターの掲示，リーフレットの配布
・各種健診（検診）等の勧奨
・職場内全面禁煙
・アルコールに対する注意喚起

伊仙町商工会 伊仙町 ○ ○ ○ ○ ○ ○

・健康セミナーの開催
・社内報を活用した情報提供
・各種健診等の勧奨
・階段利用の促進
・野菜中心のメニューを推奨
・喫煙場所の設置
・定期的な体重測定・記録
・休肝日の設定等の取組促進
・地域のグランドゴルフ大会を開催し，ＰＲに努める
・健康づくりに関する講習会を開催し，知識の普
及，情報提供に努める

主な取組分野
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主な取組分野

天城町商工会 天城町 ○ ○ ○ ○

・社内報を活用した情報提供
・ポスターの掲示，リーフレットの配布
・各種健診等の勧奨
・健診後の保健指導の利用促進
・職場内全面禁煙
・定期的な体重測定・記録
・メンタルヘルス研修会の開催
・県連本部によるメンタルヘルス窓口の設置
・ビーチボール大会やグラウンドゴルフ大会を開催
し，年齢を問わず地域住民の福利厚生の増進に繋
がる取組みを自主的に定期実施。

あまみ農業協同組
合　与論事業本部

与論町 ○ ○ ○ ○

・社内報を活用した情報提供
・各種健診等の勧奨
・喫煙場所の設置
・毎年ストレスチェックを実施
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