
今回，ＨＴＬＶ－１に感染していることを初めてお知りになられたことと思い
ます。ＨＴＬＶ－１は感染していても，必ずしも病気を発症するとは限りません。
ＨＴＬＶ－１は，感染力は強くなく，母子感染や性行為による感染率もあまり高
くありません。そのため，普段の生活で他人に移す可能性はありません。

また，母乳等を介してお母さんから子供へ感染するウイルス（３か月を超えて

母乳を飲ませた場合の児への感染率は，約１５～２０％）ですが，完全人工栄養や短
期母乳栄養にすることで母子感染を約３～６％くらいまでに減少させることがで
きます。

県内の各保健所では，生まれてくるお子様への授乳方法などの疑問や不安に応
じる相談窓口を設けていますので，ご相談されることをお勧めします。

あなたとお子様をしっかりサポートするため，今回の検査結果を住所地の保健
所へ情報提供したいと思いますが，あなたの同意が必要となりますのでご理解く
ださい。

（５）関係様式等

ＨＴＬＶ－１抗体検査（確認検査）の結果が陽性であった方へ

～保健所相談窓口のご案内～

ＨＴＬＶ－１の

キャリアとは？

母乳による感染を防ぐ

ために，具体的には

どうしたらいいの？

ＨＴＬＶ－１の

感染力は？

断乳の具体的な方法

を教えてください。

子供へのかかわり方に

ついて気をつけること

は？

子供にはどのように

教えたらいいの？

ＨＴＬＶ－１のことで自分自身の

ことや家族への対応など，知りたい

ことがあるのですが？

疑問や不安なことなど何でもご相談ください。

（ 表 面 ）



県内保健所 （ 裏 面 ）

保健所名 電話番号 住 所 管轄市町村

099-216-1485 〒892-8677 鹿児島市
鹿児島市 （母子保健課） 鹿児島市山下町１１－１

099-803-7023
（感染症対策課）

指 宿 0993-23-3854 〒891-0403 指宿市
（保健係） 指宿市十二町３０１

加 世 田 0993-53-2315 〒897-0001 枕崎市，南さつま市
（健康増進係） 南さつま市加世田村原２丁目１－１ 南九州市

伊 集 院 099-273-2332 〒899-2501 日置市，いちき串木野市
健康増進係 日置市伊集院町下谷口１９６０－１ 三島村，十島村
疾病対策係

川 薩 0996-23-3165 〒895-0041 薩摩川内市，さつま町
健康増進係 薩摩川内市隈之城町２２８－１
疾病対策係

出 水 0996-62-1636 〒899-0202 出水市，阿久根市，長島町
（保健係） 出水市昭和町１８－１８

大 口 0995-23-5103 〒895-2511 伊佐市
（保健係） 伊佐市大口里５３－１

姶 良 0995-44-7953 〒899-5112 霧島市，姶良市，湧水町
（健康増進係） 霧島市隼人町松永３３２０－１６
0995-44-7956
（疾病対策係）

志 布 志 099-472-1021 〒899-7103 曽於市，志布志市，
（保健係） 志布志市志布志町志布志２丁目 大崎町

１－１１

鹿 屋 0994-52-2105 〒893-0011 鹿屋市，垂水市，錦江町
（健康増進係） 鹿屋市打馬２－１６－６ 東串良町，南大隅町，
0994-52-2106 肝付町
（疾病対策係）

西 之 表 0997-22-0012 〒891-3192 西之表市，中種子町
（健康増進係） 西之表市西之表７５９０ 南種子町
0997-22-0018
（疾病対策係）

屋 久 島 0997-46-2024 〒891-4311 屋久島町
（保健福祉係） 熊毛郡屋久島町安房６５０

名 瀬 0997-52-5411 〒894-8501 奄美市，大和村，宇検村
健康増進係 奄美市名瀬永田町１７－３ 瀬戸内町，龍郷町，
疾病対策係 喜界町

徳 之 島 0997-82-0149 〒891-7101 徳之島町，天城町，伊仙町
健康増進係 大島郡徳之島町亀津４９４３－２ 和泊町，知名町，与論町
疾病対策係

・お住まいの市町村でも，乳幼児健診や育児教室などの妊娠・出産・育児に関するサポートを
行っていますので，ご相談ください。


