
県内の新型コロナウイルス感染症は，8月8日時点での届出総数が4421例です。第31週の一週間当たりの新規

患者数は422例で，過去最高の数値となりました。爆発的な感染が全国的に続いていることから，感染が急拡大し

ている地域では，入院先や宿泊療養先の調整等で時間がかかる場合がでてくることも想定されます。下記には自宅

待機等となった場合における家庭内感染を防ぐための注意事項をまとめてあります。 

第31週の定点報告疾患の報告数をみると，夏風邪の一種である手足口病，ヘルパンギーナが増加してきました。

特に，手足口病は第30週の80人と比べると今週は倍増し，例年より約2ヶ月遅れて増加し始めました。 

本県におけるRSウイルス感染症の報告数は，第29週以降3週連続で増加し，例年どおりの動向を呈してきまし

た。一方，全国の報告数は下図のとおり，第29週以降減少に転じています。今後の動向を注視してください。 

                          鹿児島県感染症発生動向調査事業 

                                                    

 

 

                        

 

 

 

※ 感染症のホームページアドレス  http://www.pref.kagoshima.jp/kenko-fukushi/kenko-iryo/kansen/index.html  

 

 

 
 

感染拡大が続いている状況においては，今後，自宅での待機等を余儀なくされるケースも出てくるかもしれま

せん。日本環境感染学会の取りまとめを参考としています（一部改変）。一人ひとりが大切な家族を守る行動をと

るようにしてください。 

はじめに，①感染拡大防止のため，自宅待機や自宅療養をされる本人は外出を避け，自宅内でも必要最小限の

行動にとどめてください。②家族など同居の方も，生活上，必要な外出を除き，不要不急の外出は控えてくださ

い。③外部からの不要不急の訪問者は受け入れないようにしてください。 

次に，家庭内感染を起さないために，注意していただきたい8つのポイントを列挙します。 

①部屋を分けてください（感染者は個室とする）。②感染者の世話はできるだけ限られた方にしてください。③マ

スクを着用してください。④こまめに手を洗ってください。⑤部屋の換気をしてください。⑥手で触れる共有部

分は消毒してください。⑦汚れた寝具，衣服を洗濯してください。⑧ゴミは密閉して捨ててください。 

 

 

右図は本県及び全国における平成30年から令和3年

（第31週まで）のRSウイルス感染症の週別報告数推

移を示してあります。年齢別，保健所別の動向につい

ては2頁を参照してください。また，全国では第29週

以降減少傾向ですが，本県と全国のこの動向の不一致

の要因については不明です。 

 

 

☆一～五類感染症（全数報告疾患）の発生状況 
  
一類感染症 発生報告なし 

二類感染症 結核8例(肺結核6例，粟粒結核1例，無症状病原体保有者1例） 

三・四類感染症 発生報告なし 

五類感染症 急性脳炎1例，劇症型溶血性ﾚﾝｻ球菌感染症1例，播種性ｸﾘﾌﾟﾄｺｯｸｽ症1例,ｱﾒｰﾊﾞ赤痢1例 

新型ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ等感染症 新型コロナウイルス感染症422例 

☆定点報告疾患の発生状況 

・今週の定点医療機関は，インフルエンザ定点92，小児科定点54です。 

・第31週の定点把握対象疾患の総報告数は627人で，前週より149人多い報告数でした（4頁参照)。 

・流行発生警報の基準値（開始基準値及び終息基準値）以上の保健所 

【Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎（開始8.0，終息4.0)】：大口(8.00) 

【手足口病（開始5.0，終息2.0)】：鹿児島市(7.85) 

・流行発生注意報の基準値以上の保健所 

【水 痘（基準値1.0)】：志布志(1.00) 

（ 内容に関するお問い合わせ：健康増進課感染症保健係 ） 
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☆定点報告疾患（定点当たり報告数の上位３疾患の発生状況） 

  

（1）感染性胃腸炎 

第 31 週の感染性胃腸炎の報告数は 177 人で，前週より

22人多く，定点当たりの報告数は3.28であった。 

年齢別では，1歳（30人），5歳（17人）,2歳（16人）

の順に多かった。 

保健所別の定点当たり報告数は，鹿児島市保健所

（6.08)，指宿保健所（5.50)，志布志保健所（5.00)の順に

多い。 

 

 

（2）手足口病 

第31週の手足口病の報告数は158 人で，前週より78人

多く，定点当たりの報告数は2.93であった。 

年齢別では，1歳（56人），2歳（48人），3歳（28人）の

順に多かった。 

保健所別の定点当たり報告数は，鹿児島市保健所（7.85)，

出水保健所（4.67)，伊集院保健所（3.75)の順に多い。 

鹿児島市保健所が今週から流行発生警報域である。 

 

  
（3）RSウイルス感染症 

第31週のＲＳウイルス感染症の報告数は115人で，前週

より21人多く，定点当たりの報告数は2.13であった。 

年齢別では，1歳（45人），6～11ヶ月，2歳（それぞれ19

人），3歳（16人）であった。 

保健所別の定点当たり報告数は，大口保健所（7.00)，鹿

児島市保健所（5.31)，川薩保健所（3.75)の順に多い。 

 

【 新型コロナウイルス感染症関連情報 】 

※ 療養者数は8月8日現在30.2人です。ステージⅣの指標である30.0人を既に超えています。 

図 鹿児島県内の療養者数（人口10万人当たり） 

資料：鹿児島県くらし保健福祉部健康増進課 

 

２ 

ステージⅣの指標30.0人以上 

ステージⅢの指標20.0人以上 



上位３疾患の５週間前からの定点あたり報告数及び保健所別動向  
 
 
          （1）感染性胃腸炎 

  （2）手足口病 
 

 

 

 

   

 

    

 

 

    

（3）RSウイルス感染症 

 

 

 

 

  ★ ヘルパンギーナ（鹿児島県）         ★ 流行性角結膜炎（鹿児島県） 

  

☆注目される感染症の発生状況 

３ 
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   ☆定点報告疾患の発生状況 

 

☆５週間前からの疾患別報告数・定点当たり報告数   

４ 

2021年 （報　告　週）　　　　 第31週

累積報告数　

(2021年)

インフルエンザ定点
(内科・小児科定点）

-             -          6             

37           0.69         1,378        
45           0.83         1,379        

177          3.28         9,015        
13           0.24         294          

158          2.93         501          
1             0.02         33           

24           0.44         693          
47           0.87         189          
4             0.07         87           

115          2.13         1,437        
-             -          -             
6             0.86         79           
-             -          3             
-             -          4             
-             -          1             
-             -          -             
-             0.00 1             

627          0 15,100      
○印は前週比増

定点当り

小児科定点

○ 感染性胃腸炎
○ 水 痘
○ 手足口病
 伝染性紅斑
 突発性発しん

○ ＲＳウイルス感染症

報告数定点種別 定点報告疾患

 インフルエンザ

 咽頭結膜熱
○ Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎

眼科定点

基幹定点

○ ヘルパンギーナ
 流行性耳下腺炎

報　告　数　合　計

 クラミジア肺炎（オウム病は除く）
 感染性胃腸炎（ロタウイルス）

 急性出血性結膜炎
○ 流行性角結膜炎
 細菌性髄膜炎（真菌性を含む）
 無菌性髄膜炎
 マイコプラズマ肺炎

5週前　 4週前　 3週前　 2週前　 1週前　　 今週
(2021年26週) (2021年27週) (2021年28週) (2021年29週) (2021年30週) (2021年31週)

インフルエンザ 報告数 -         -         -         -         -         -         
定点当り -         -         -         -         -         -         

ＲＳウイルス感染症 報告数 39           48           37           84           94           115         
定点当り 0.72         0.89         0.69         1.56         1.74         2.13         

咽頭結膜熱 報告数 60           56           45           36           37           37           
定点当り 1.11         1.04         0.83         0.67         0.69         0.69         

Ａ群溶血性レンサ球菌咽頭炎 報告数 40           34           45           25           42           45           
定点当り 0.74         0.63         0.83         0.46         0.78         0.83         

感染性胃腸炎 報告数 219         236         197         179         155         177         
定点当り 4.06         4.37         3.65         3.31         2.87         3.28         

水 痘 報告数 3             3             8             8             12           13           
定点当り 0.06         0.06         0.15         0.15         0.22         0.24         

手足口病 報告数 12           19           30           55           80           158         
定点当り 0.22         0.35         0.56         1.02         1.48         2.93         

伝染性紅斑 報告数 -         6             -         3             2             1             
定点当り -         0.11         -         0.06         0.04         0.02         

突発性発しん 報告数 26           28           36           26           34           24           
定点当り 0.48         0.52         0.67         0.48         0.63         0.44         

ヘルパンギーナ 報告数 7             8             27           34           16           47           
定点当り 0.13         0.15         0.50         0.63         0.30         0.87         

流行性耳下腺炎 報告数 5             1             8             1             4             4             
定点当り 0.09         0.02         0.15         0.02         0.07         0.07         

急性出血性結膜炎 報告数 -         -         -         -         -         -         
定点当り -         -         -         -         -         -         

流行性角結膜炎 報告数 4             3             2             1             2             6             
定点当り 0.57         0.43         0.29         0.14         0.29         0.86         

細菌性髄膜炎（真菌性を含む） 報告数 -         -         -         -         -         -         
定点当り -         -         -         -         -         -         

無菌性髄膜炎 報告数 1             -         -         -         -         -         
定点当り 0.08         -         -         -         -         -         

マイコプラズマ肺炎 報告数 -         -         -         -         -         -         
定点当り -         -         -         -         -         -         

クラミジア肺炎（オウム病は除く） 報告数 -         -         -         -         -         -         
定点当り -         -         -         -         -         -         

感染性胃腸炎（ロタウイルス） 報告数 -         -         -         -         -         -         
定点当り -         -         -         -         -         -         
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