
３月の感染防止対策のお願い

手洗い・手指消毒の
徹底を続けましょう

窓の開放など
こまめに換気しましょう

３密の回避,
人との距離の確保に

努めましょう

体調が悪いときは
外出や会食を
控えましょう

マスク着用は
個人の判断が基本となります

着用が効果的な場面を
確認しましょう

３月13日から

(県HP)

❶医療機関受診時
❷高齢者施設等への訪問時
❸混雑した電車やバスへの
乗車時 など


