
Age: ２０ (介護職歴：２年)

この「ケア★スタ」のいる施設
職員の自己啓発に関する支援の一環で，定期

的に勉強会を実施しています！！また，メンタ
ルヘルス対策や職場の作業環境の改善に積極的
に努めています。
さらに！！地元の中学校に「職業講話」とし

て，介護の職場の魅力について話をする機会を
設けています！！

氏名 永吉 悠 #NO107

○ 介護職につこうと思ったきっかけを教えてください。
母がデイサービスで働いており，小さい頃から施設のイベン

トによく参加していました。入所者の方に対して常に誠実に接し
ている母の姿を目にするうちに，介護の現場で働くことは小学５
年生の頃から私の夢になっていました。

○ 日々の業務の中で最近あった嬉しいことを教えてください。
今回，入所者の方に「日めくりカレンダー」を作成していた

だくプランを企画しました。これは，一枚の紙に数字や絵など
を描き，1年間の日めくりカレンダーを完成させようというもので
す。すると，入所者の方が，進んでペンを手にとり，楽しそうに
作業をするようになりました。
初めて考えた自分のプランで入所者の方が生き生きと作業を

している姿を目にしたとき，嬉しい気持ちでいっぱいになりまし
た。

○ ５年後どのような介護福祉士になっていたいですか。
常に笑顔で，入所者の方や他の職員から信頼される介護福

祉士になっていたいです。そのために，丁寧な言葉遣いや接し
方を心がけるとともに，後輩職員にも介護の仕事の面白さ
を実感してもらえるよう，全力で仕事に取り組んで行きた
いと考えています。

趣味:カラオケ・ドライブ

施設のアピールポイント！！

ＴＥＬ ：

住 所 ：

ＨＰ ：

施設名 ：
社会福祉法人 輪光福祉会
特別養護老人ホーム 輪光無量寿園

曽於市末吉町岩崎971番地１

099-482-1047

http://www.rinkou1964.or.jp

★日めくりカレンダー★
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