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国⺠健康保険運営⽅針とは

都道府県等が⾏う国⺠健康保険の安定的な財政運営並びに当該都道府
県内の市町村の国⺠健康保険事業の広域的及び効率的な運営の推進を図
る。（国⺠健康保険法第82条の２）

都道府県
策定主体

目的

新制度においては，都道府県とその県内の各市町村が一体となって、
財政運営，資格管理，保険給付，保険料率の決定， 保険料の賦課・徴
収，保健事業その他の保険者の事務を共通認識の下で実施するととも
に，各市町村が事業の広域化や効率化を推進できるよう，都道府県が
県内の統一的な国⺠健康保険の運営⽅針を定める必要がある。

策定要領（現⾏）抜粋
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鹿児島県国民健康保険運営方針（第2期・現行）の概要

１ 目的等

○ 目 的 ： 国民健康保険の安定的な財政運営並びに市町村事業の広域的・効率的な運営の推進を図るため，国民健康保険事業の運営
に関する方針を定める（国保法第82条の２）

○ 策定時期 ： 令和３年３月

○ 対象期間 ： 令和３年度から令和５年度まで（３年間）

２ 市町村国保の現状及び課題

３ 主な変更点（ポイント）

■県内の被保険者数及び国保加入率の推移 ■１人当たり医療費の推移

（３）留保財源の取扱い（３）留保財源の取扱い

■単年度収支及び法定外繰入（決算補填等目的）の

推移（市町村合計）

被保険者数，加入率ともに年々減少
⇒ 財政運営の安定化が必要

（１）保険料（税）水準の統一（１）保険料（税）水準の統一

○ 統一化の定義や課題を整理するとともに，保険料（税）水
準の統一に向けて，保険料（税）算定方式の統一や赤字の
計画的・段階的な解消などの環境整備を行う

○ 決算剰余金等の留保財源が生じた場合は，医療費水準の
変動や公費の精算等に備え，財政安定化基金（特例分）に
積み立てるほか，予備費を計上することも可能とする
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（５）市町村事務の標準化・効率化（５）市町村事務の標準化・効率化

○ 標準仕様の業務システムの導入を推進する

（６）他施策との連携（６）他施策との連携

○ 高齢者の保健事業と介護予防の一体的な実施
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１人当たり医療費は年々上昇（H30：全国５位）
⇒ 予防・健康づくりの取組強化が必要

単年度収支は近年は黒字であるが法定外繰入を除く
⇒ 赤字（法定外繰入等）の計画的・段階的な解消

が必要

（２）予防・健康づくり（２）予防・健康づくり

○ 予防・健康づくりの取組を着実に進めるため，目標値を明
記
◆特定健診・特定保健指導実施率：60％以上
◆メタボ該当者・予備群の減少率：平成20年度比25％以上 など

（４）保険料（税）の徴収（４）保険料（税）の徴収

○ 保険者努力支援制度の交付金獲得を目指す観点から，当
該制度の毎年度の評価指標に基づき，市町村ごとに収納率
目標を設定

○ 被保険者の利便性や収納率の向上を図るため，コンビニ
収納やクレジットカード決済等の導入を推進する 2
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令和４年11月17日
第158回社会保障審議会医療保険部会資料
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