
認知症普及啓発イベント

医療法人慈風会  
厚地脳神経外科病院

理事長 厚地 正道氏

健康運動指導士 上野 由花氏 管理栄養士 宮薗 百代氏

鹿児島大学病院
基幹型認知症疾患医療センター  

開催日時

鹿児島県「認知症」に関するアンケート
このアンケートは，鹿児島県民の皆さまのご意見を
踏まえて、鹿児島県において「認知症施策推進計画」
を策定するために実施するものです。
ご協力よろしくお願いします。

VR認知症体験

脳体力チェック

骨健康度チェック

VR（仮想現実）で認知症の方の視点を体験することができ
ます。

認知機能のチェックとトレーニングができる
「脳体力トレーナー（CogEvo®）」を体験できます。

認知症について気軽に話したり、情報共有できる場です。
専門家へ認知症について相談することもできます。

認知症について学べるパネルや
認知症に関する作品など展示し
ます。

骨の強さや丈夫さを数値で表わすチェックです。

参加者にはプレゼントもあるよ！

クイズラリー

イベント終了前には
花の苗プレゼント！

認知症に関する

10.19 11:00～17:00
2025

日

認知症の正しい理解と
「新しい認知症観」

早期診断・早期対応の
重要性

「運動」「食事」「社会参加・知的活動」のヒント

体験コーナー

認知症カフェ

認知症を

司会
川原田  優華
MBCパーソナリティ

アミュ広場
JR鹿児島中央駅 アミュプラザ鹿児島

主催　鹿児島県
＜お問い合わせ＞　認知症普及啓発イベント運営事務局（MBC開発広告事業本部内）　TEL：099-225-0280

会　場

体験し
よう！

体験し
よう！参加

無料

出張 

体験コーナー体験コーナー

認知症カフェ

クイズラリー

展示コーナー展示コーナー

13:45 ～ 14:15

14:30 ～ 15:00

15:15 ～ 15:30

体験・展示ステージ

13:00 ～ 13:30

体操
もご紹介します。

石塚 貴周氏センター長

県民健康プラザ健康増進センター

みん
なで学び

みん
なで学び

鳳凰高等学校 総合福祉科

＜出演予定者＞

高校生による認知症に関する寸劇・発表

・鹿児島大学病院　石塚 貴周氏
・鹿児島県認知症応援大使とご家族
・高校生（寸劇に参加した鳳凰高等学校生）
・南大隅町認知症地域支援推進員　畦地里美氏
・南九州ファミリーマート

認知症になっても安心して暮らせる地域づくり
15:30 ～

コグニサイズ




