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１ いじめ問題を考える週間の取組

毎学期はじめの一週間を「 いじめ問題を考える週間」 と称して， 子供たちに
「 いじめ問題」 について正面から考えてもらう取組を行っています。
「 諸調査結果」 にも掲載されていますように， 本校では１ 学期に48件， ２ 学
期に43件， 計91件のいじめが認知されました。 その件については， 各学級担任
がいじめを訴えた生徒から聞き取りを行う とともに関係生徒との話合いをとお
して， 解決に向けて取り組んで参りました。
現在， 再度91人の生徒からその後の様子等について聞き取りを行った結果，
91人全ての生徒から「 今はない 」 と回答を受けております。 しかし， 見守り。
は今後も継続して行って参りますのでご安心く ださい。
いじめの問題は， 問題が起きた後の迅速な対応は大切なことでありますが，
何と言っても， 未然防止が一番大切なことだと考えております。
そのことを踏まえ， 本校では２ 学期， ９ 月３ 日（ 月） 始業式当日から９ 月７
（ ） ， ， （ ） （ ） ，日 金 の５ 日間 ３学期は １ 月9日 水 から1月16日 水 までの５ 日間
給食時間の放送をとおして「 心に届けたいメ ッセージ」 の朗読を行いました。

２ 学校通信「 いじめ問題を考える週間の取組について」

３ 学校アンケート 等の実施について（ 年間８ 回実施）
( 1) 生活アンケート ５ 回
( 2) 学校楽しぃーと １ 回
( 3) Ｑ-Ｕ （ 楽しい学校生活を送るためのアンケート ） ２ 回
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別紙１： 毎月版（ 中学生用）

楽しい 楽しく ない

1
   あなたは学校に来て、毎日楽しく過
ごせていますか。

いいえ 受けている

2
   あなたは、今、いじめを受けていま
すか。

今、受けていると回答した人に質問します。

いない いる

3
   あなたのまわりに、いじめを受けて
いる人はいませんか。

していない
しているかも
しれない

4

 ＜自分のことを考えてみましょう＞
あなたは、誰かを無視したり、悪口を
言ったり、友達の心を傷つけるけるよう
なことをしてはいませんか。

令和元年　月

月のいじ めアンケート

　　　　　　　　　　　　　　　　                     氏名（ 　　　　　　　　　　　 ）

回答

されたこと、されていることに、 をつけてください

 悪口を言われたり、おどされたりする

質問内容

 仲間はずれにされたり、無視されたりする

質問内容

　　　　　立　　　　　中学校　　年　　組

番号 質問内容
回答

 持ち物をかく されたり、壊されたりする

 嫌なことや恥ずかしいことをさせられる

 お金やものがとられる

 そのほか

回答
番号

番号 質問内容

番号
回答

 パソコンや携帯電話で悪口をかかれた

 ぶたれたり、けられたりする

毎月１日は、「 いじめのない学校づく りの日」 です。

＜どんなことですか＞

いじめで悩んでいる人は、「 アンケート」 で先生に、教え
てください！
いじめを知っている人は、「 アンケート」 で先生に、教え
てください！
いじめを見たり、聞いたりした人は、今度は勇気をもって
「 いじめはいけないこと」 と、止めてください、やめさせて
ください！

あなたの ことを

いちばん 大切に

思って くれて いる 家族。

「わたしたちの道徳」
小学校１・２年から
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いじめ問題を考える週間 統一LHR指導案 

「 相手の気持ちを考えた関係づく り」 ～ネットいじめの現状～

教育相談係

１ 目 的  
  相手の人権や人格を傷つけるような言動は決して許されない。加害者は軽い冗談のつもりで行った
行為が，被害者にとってはいじめとなる可能性が十分考えられる。
  高校入学をきっかけに携帯電話やスマートフォンを購入する生徒が多く ，メール，ブログ，ライン等
を介した「 ネットいじめ」によってトラブルが引き起こされる現状がある。年度当初の今，匿名性が高
いコミュニケーションの難しさに気づかせ，いじめに気づき，いじめを許さない人間性の育成を図る。

２ 期 日 平成３０年５月２９日（ 火） １限

３ 対 象 高校１年生 

４  本時の目標  

(1)  「 ネットいじめ」 を知り，その根底にあるものを考え人との望ましい繋がりについて気づく 。  

  (2)  肉体的にも精神的にも，相手の人権を傷つける行為はすべて「 いじめ」 であり，絶対に許されな
い行為であることを確認する。 

５  本時の展開 

６  資 料 渡辺真由子『 大人が知らないネットいじめの真実』 より一部改変

７ その他 
(1)  ワークシートを全員分回収してく ださい。  

 (2)  感想文を一読して，その中から２～３枚(コピー可)を教育相談係に提出してく ださい。

学習活動及び学習内容（ 生徒の活動）  指導上の留意点 

導
入

携帯電話・ スマートフォンについての質問
・ いつ購入して使い始めたか？
・ ブログを開設している友達はいるか？
・ メールやブログで不快な思いをしたことがあるか？
など                 （ ５分）

生徒個人について深く質問するのではな
く ，答えやすいよう知っている第三者のこ
とで導入をする。  
最近のネット被害等について触れる。 
  ・ ラインの仲間はずれによる中学生自殺
  ・ 学校裏サイトなど 

展

開

配布資料を読む。         （ １０分）

ワークシートに意見をまとめる。   （ １０分）
 ・ もし自分がサトミ・ ユカの立場ならどう思うか？ 
  また，どのように対処するか。 
・ ２名が不快に思う原因は何か？ 
・ 携帯電話やスマートフォンを利用するうえで気を
つけることは何か？ 
グループや前後左右で意見を交換する。板書や発
表をする。              （ １５分
）

印象に残る箇所に線を引かせる。 

ワークシートを配布し，考えたことを記
入させる。  
事情のある生徒には十分配慮する。  

グループで話し合わせ発表しあう等，全
体で意見を共有する。  
携帯電話やスマートフォン，インターネ
ットの是非に焦点を当てるのではなく ，そ
れを利用する人間の心理に注目させる。  

ま
と
め

本時で学習した「 ネットいじめ」 を踏まえ，「 相手
の気持ちを考えた関係づく り」 について自分の考え
を書く 。                （ １０分
）  

ワークシートに記入させる。  
相手の人権を無視した行為は全て「 いじ
め」 であり，絶対に許されない行為である
ことを確認する。  

１年生対象
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統一ＬＨＲワークシート   
   科 １年  番  氏名         

 資料について

１ もし自分がサトミ・ ユカの立場ならどう思いますか。 

２  自分がサトミ・ ユカの立場ならどう対処しますか。  

３  ２名が不快に思う原因は何でしょうか。  

４  携帯電話やスマートフォンを利用するうえで気をつけることは何でしょうか。  

ｍおちに

５ 「 ネットいじめ」を踏まえ，「 相手の気持ちを考えた関係づく り」をするためにはどう

すればよいか，あなたの考えを書いてください。

【 他者の意見のメモ欄】
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