
平成32年（2020年）の第75回国民体育大会「燃ゆる感動かごしま国体」の
鹿児島県開催が、（公財）日本体育協会理事会で正式に決定されました。
鹿児島県での開催は、昭和47年（1972年）に行われた第27回国民体育
大会「太陽国体」以来、48年ぶりとなります。
また、第20回全国障害者スポーツ大会「燃ゆる感動かごしま大会」の
開催も決定しました。
両大会が素晴らしいスポーツの祭典になるよう、「オール鹿児島」で盛り
上げていきましょう！

祝 ! 開催決定
!!　

国
体
の
始
ま
り
は
昭
和
21
年
、

第
二
次
世
界
大
戦
後
の
混
乱
の
中

で
、
ス
ポ
ー
ツ
を
通
し
て
国
民
に

勇
気
と
希
望
を
持
っ
て
欲
し
い
と

い
う
願
い
の
も
と
、
戦
争
の
被
害

が
少
な
か
っ
た
京
都
を
中
心
に
第

１
回
大
会
が
開
か
れ
ま
し
た
。
そ

の
後
国
体
は
、
国
内
最
大
の
ス
ポ
ー

ツ
の
祭
典
と
し
て
、
各
都
道
府
県

で
順
番
に
開
か
れ
る
よ
う
に
な
り
、

ス
ポ
ー
ツ
の
普
及
や
ス
ポ
ー
ツ
施

設
の
整
備
な
ど
、
日
本
の
ス
ポ
ー

ツ
界
を
盛
り
上
げ
て
き
ま
し
た
。

現
在
で
は
、
多
く
の
人
々
が
楽
し

く
ス
ポ
ー
ツ
に
ふ
れ
る
こ
と
で
健

康
で
元
気
に
な
る
こ
と
や
、
毎
日

の
生
活
を
明
る
く
豊
か
に
す
る
こ

と
を
目
的
と
し
て
開
催
さ
れ
て
い

ま
す
。

　
か
ご
し
ま
国
体
が
開
か
れ
る
平
成

32
年
は
、
東
京
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
開
催

の
年
で
も
あ
り
ま
す
。
オ
リ
ン
ピ
ッ

ク
の
感
動
と
興
奮
を
引
き
継
ぐ
オ
リ

ン
ピ
ッ
ク
イ
ヤ
ー
に
ふ
さ
わ
し
い
国

体
を
、
県
民
総
参
加
で
目
指
し
て
い

き
ま
し
ょ
う
。

国
民
体
育
大
会（
国
体
）と
は

太陽国体って？

　
全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
は
、

身
体
障
害
の
あ
る
人
々
を
対
象
に
行

わ
れ
て
き
た
「
全
国
身
体
障
害
者
ス

ポ
ー
ツ
大
会
」と
、知
的
障
害
の
あ
る

人
々
を
対
象
に
行
わ
れ
て
き
た
「
全

国
知
的
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」
を

一
つ
に
し
、
平
成 

13
年
か
ら
始
ま
っ

た
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
の
全
国
的
な
祭

典
で
す
。

　
平
成 

20
年
の
第
８
回
大
会
か
ら

は
、
精
神
障
害
の
あ
る
人
々
を
対
象

に
し
た
種
目
も
加
え
ら
れ
ま
し
た
。

障
害
の
あ
る
選
手
が
競
技
な
ど
を
通

じ
て
ス
ポ
ー
ツ
の
楽
し
さ
を
体
験
し

た
り
、
た
く
さ
ん
の
人
が
障
害
を
理

解
し
、
障
害
の
あ
る
人
の
社
会
参
加

を
広
め
た
り
し
て
い
く
こ
と
を
目
的

と
し
て
い
ま
す
。

　
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
後
に
開
催
さ
れ

る
パ
ラ
リ
ン
ピ
ッ
ク
の
よ
う
に
、
国

体
に
引
き
続
き
開
催
さ
れ
ま
す
の

で
、
国
体
と
一
体
と
な
っ
て
盛
り
上

げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

全
国
障
害
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
と
は

国体の正式競技は都道府県対抗で行われます。天皇杯（男女総合成績
１位）と皇后杯（女子総合成績第１位）を目指して繰り広げられる、選
手たちの熱い戦いは必見です。

昭和47年に鹿児島で開催された第27回国民体育大会は、
「太陽国体」の愛称で親しまれました。この国体で鹿児島
県選手団はなんと天皇杯（男女総合優勝）・皇后杯（女子総
合優勝）を獲得する快挙を達成し、県内全体が活気で満ち
溢れました。

昨年の岩手国体に参加した「チームかごしま」の選手たち

上：県障害者スポーツ大会で、陸上競技に挑む選手たち。
下：車椅子バスケットボールの練習風景。

2016 年
「希望郷いわて国体」開会式
2016 年
「希望郷いわて国体」開会式

2020 年

10月  3 日 土

10月13日 火国民体育大会

2020 年

10月26日 月

10月24日 土

全国障害者
スポーツ大会

小特集
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東串良町

長島町

小 特 集

か
ご
し
ま
国
体
・

か
ご
し
ま
大
会
の

イ
メ
ー
ジ
ソ
ン
グ
が

完
成
し
ま
し
た
♪詳細は、国体ＨＰをご覧ください

【問い合わせ先】
燃ゆる感動かごしま国体・かごしま大会実行委員会事務局

（鹿児島県国体・全国障害者スポーツ大会局内）
TEL: 099-286-2874　〈HP〉 http://kagoshimakokutai2020.jp/ 鹿児島国体 検 索

デモンストレーションスポーツの様子

チャンバラ遊びなどを
基にした「スポーツ
チャンバラ」。
エアーソフト剣とアク
リル製の面を使ってい
るので安全です。

フランス発祥の屋外球技
「ペタンク」。
子どもから高齢者まで楽
しく参加できるスポーツ
です。

運営ボランティア活動の
様子。総合案内所での
案内や式典補助、お弁
当の配布など、活動内
容は多岐にわたります。

情報支援ボランティア
活動の様子。笑顔いっ
ぱいの皆さんが、手話
などを使って大会の情
報を伝えています。

●陸上競技　●セーリング　●軟式野球　●柔道　●テニス　●ソフトテニス
●水泳（競泳、飛込、水球、シンクロナイズドスイミング）
●卓球　●ライフル射撃（ＣＰ以外）　●バレーボール　●ラグビーフットボール
●アーチェリー　●体操（競技、新体操、トランポリン）　●ボウリング
●高等学校野球（硬式）【特別競技】　☆お手玉、フライングディスク
●陸上競技（身・知）　●水泳（身・知）　●アーチェリー（身）
●卓球（身・知・精）　●フライングディスク（身・知）　●ボウリング（知）
●バレーボール（身・知）

●ラグビーフットボール

●カヌー（スプリント）

●カヌー（スラローム、
　ワイルドウォーター）

●サッカー
☆歴史探訪ウォーキング

●ボクシング
☆遠泳、ビーチフラッグス

☆史跡巡りウォーキング

☆ママさんバレー

●自転車（ロード・レース）

●なぎなた

●自転車（ロード・レース）
☆真向法体操

●武術太極拳【公開競技】

●バスケットボール
●ライフル射撃（ＣＰ）
●ゴルフ
☆ペタンク、ダンススポーツ
●バスケットボール（知）

●軟式野球　●弓道
●高等学校野球（軟式）【特別競技】
☆エアロビック
☆ターゲット・バードゴルフ
☆ビリヤード

●ボート
●自転車（ロード・レース）
●バレーボール
☆スポーツ吹矢
●バレーボール（精）

●フェンシング
●綱引【公開競技】
☆スポーツチャンバラ

●ソフトボール　☆ディスクゴルフ、
　ドライビングコンテスト（ゴルフ）
●ソフトボール（知）　●フットベースボール（知）

●バレーボール
●バスケットボール
☆少林寺拳法、3Ｂ体操
●車椅子バスケットボール（身）

●国民体育大会の実施競技
☆デモンストレーションスポ―ツ
●全国障害者スポーツ大会の
　実施競技

●軟式野球
●レスリング
☆ソフトバレーボール

●ソフトボール
●バドミントン
●ゲートボール【公開競技】
●グランドソフトボール（身）

●バレーボール
（ビーチバレーボール）
☆ドッジボール

●サッカー
●ハンドボール
●馬術　●剣道
●銃剣道　●ゴルフ
●グラウンド・ゴルフ
　【公開競技】
☆ジャズ体操
☆パークゴルフ
●サッカー（知）

●ホッケー
●バスケットボール
●空手道　●軟式野球
●ウエイトリフティング
☆バウンドテニス

●サッカー
●スポーツクライミング
　（リード、ボルダリング）
☆サイクリング

●自転車（ロード・レース、
　トラック・レース）

●水泳（オープンウォータースイミング）

正式競技：37
特別競技：1

公開競技：5
デモスポ：36

国民体育大会

身：身体障害者が出場できる競技
知：知的障害者が出場できる競技
精：精神障害者が出場できる競技

全国障害者スポーツ大会

会場地
ＭＡＰ

龍郷町

奄美市
大和村

十島村

三島村

西之表市

中種子町

南種子町屋久島町

宇検村
瀬戸内町

徳之島町

伊仙町

和泊町

知名町
与論町

天城町

喜界町

☆ボート（フネィンカー競漕）

☆ミニバレーボール

●相撲

☆少年相撲

☆マラソン

☆ラジオ体操

☆ふれあいグラウンド・ゴルフ

☆ふれあいグラウンド・ゴルフ

☆ランニングバイク

●トライアスロン

☆少年サッカー

●パワーリフティング
　【公開競技】
☆ミニバレー

☆ミニバレーボール

☆史跡巡りウォーキング

☆ソフトバレーボール

☆ウォーキング

☆サーフィン

　
か
ご
し
ま
国
体
・
か
ご
し
ま
大
会
で
は
、誰
で
も
気
軽
に
参
加

で
き
る
さ
ま
ざ
ま
な
県
民
運
動
が
展
開
さ
れ
ま
す
。県
民
全
員
が

進
ん
で
運
動
に
参
加
し
、両
大
会
と
一
緒
に
鹿
児
島
全
体
を
盛
り

上
げ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　「
頑
張
っ
て
」を
意
味
す
る

「
キ
バ
イ
ヤ
ン
セ
」、掛
け
声
の

「
チ
ェ
ス
ト
」と
い
っ
た
鹿
児
島

の
方
言
や
、子
ど
も
た
ち
の
楽

し
そ
う
な
コ
ー
ラ
ス
が
盛
り
込

ま
れ
た
元
気
い
っ
ぱ
い
の
曲
で

す
。か
ご
し
ま
国
体
・
か
ご
し
ま

大
会
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
か
ら
聞

く
こ
と
が
で
き
ま
す
よ
♪

　県
内
各
地
で
開
催
さ
れ
て
い
る
ス
ポ
ー
ツ
大
会

を
観
戦
し
た
り
、県
民
が
誰
で
も
気
軽
に
参
加
す

る
こ
と
が
で
き
る「
デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
ス

ポ
ー
ツ
」を
体
験
し
た
り
し
て
、ス
ポ
ー
ツ
の
輪
を

広
げ
て
み
ま
せ
ん
か
？

※

デ
モ
ン
ス
ト
レ
ー
シ
ョ
ン
ス
ポ
ー
ツ
は
、ジ
ャ
ズ
体
操
や
少

林
寺
拳
法
な
ど
36
競
技
が
実
施
さ
れ
ま
す
。

見
て
み
よ
う
、や
っ
て
み
よ
う
！

　大
切
な
役
割
を
担
う
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
。競

技
会
場
な
ど
の
運
営
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
や
、手
話
な

ど
の
情
報
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。

た
く
さ
ん
の
方
の
温
か
い
心
が
、両
大
会
を
支
え

て
い
ま
す
。

※

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
募
集
開
始
は
、平
成
30
年
度
の
予
定
で
す
。

支
え
て
く
れ
る
人
が
い
る

だ
か
ら
頑
張
れ
る

13 種類の国体推奨花
　「花
い
っ
ぱ
い
運
動
」は
、県
民
の
皆
さ
ん
が
育
て

た
た
く
さ
ん
の
花
で
、会
場
や
沿
道
、街
並
み
を
彩

り
、鹿
児
島
を
訪
れ
る
方
々
を
歓
迎
す
る
運
動
で

す
。国
体
の
開
催
時
期
に
合
わ
せ
て
開
花
す
る
、育

て
や
す
い
13
種
類
の
草
花
が
選
ば
れ
て
い
ま
す
。

お
も
て
な
し
っ
て
嬉
し
い
で
す
よ
ね

マリーゴールドマリーゴールド サルビアサルビア ニチニチソウニチニチソウ コリウスコリウス

ブーゲンビリアブーゲンビリア ハイビスカスハイビスカス クロトンクロトン ローズマリーローズマリー

センニチコウセンニチコウ ジニアジニア ペンタスペンタス ポーチュラカポーチュラカ ハゲイトウハゲイトウ

イメージソングにあわせた
ダンスも作っているよ！

ス
ポ
ー
ツ
を

「
す
る
」・「
見
る
」・「
支
え
る
」
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