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奄美市にある花田ミキ店は、地元で
60年以上続く「ミキ」の専門店。奄
美大島で伝統的に作られてきた製
法をもとに、子どもからお年寄りま
で安心してご愛飲いただける商品
づくりに励んでいます。

花田ミキ店
【 取材協力先 】
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奄
美
大
島
で
は
、
暑
い
夏
を
乗
り

切
る
た
め
に
昔
か
ら
米
と
サ
ツ
マ
イ

モ
な
ど
か
ら
作
ら
れ
る
発
酵
飲
料
が

飲
ま
れ
て
き
ま
し
た
。

　「
ミ
キ
」と
呼
ば
れ
る
こ
の
飲
み
物

は
、琉
球
統
治
の
時
代
か
ら
、ノ
ロ

（
集
落
全
体
の
平
和
と
繁
栄
を
祈
願

し
て
き
た
女
性
祭
祀
者
）の
祭
事
に

は
欠
か
せ
な
い
神
酒（
供
え
物
）と
し

て
生
ま
れ
、今
で
も
豊
年
祭
な
ど
に

お
い
て
振
る
舞
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
炭
水
化
物
や
乳
酸
菌
を
多
く
含

み
、栄
養
価
も
高
い
こ
と
か
ら
、冷
蔵

庫
の
な
い
時
代
に
は
、
各
家
庭
で
清

涼
飲
料
と
し
て
作
ら
れ
、
離
乳
食
や

夏
バ
テ
防
止
に
愛
飲
さ
れ
て
き
ま
し

た
。現
在
は
、小
規
模
の
工
場
な
ど
で

製
造
さ
れ
ボ
ト
リ
ン
グ
さ
れ
た
商
品

も
広
く
販
売
さ
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

い
ま
す
。

　
で
き
た
て
の
ミ
キ
は
、
ほ
ど
よ
い
甘

さ
が
あ
り
、ト
ロ
ッ
と
し
た
濃
厚
な
と

ろ
み
が
特
徴
で
す
。

　
防
腐
剤
を
一
切
使
用
し
て
い
な
い
自

然
食
品
な
の
で
、賞
味
期
限
は
冷
蔵
で

約
10
日
間
、
開
封
後
は
原
料
の一
部
で

あ
る
サ
ツ
マ
イ
モ
の
発
酵
が
進
み
、
酸

味
の
あ
る
味
わ
い
と
な
り
ま
す
。

　
こ
れ
か
ら
の
夏
本
番
を
乗
り
切
る

た
め
に
、
生
活
の
中
に
ミ
キ
を
取
り

入
れ
て
み
て
は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
。

夏
を
乗
り
切
る
発
酵
飲
料

ミ
キ

かごしまの郷土菓子
「かごしまの味」 ― 伝えたい、 広めたい、  郷土の“食” ―


