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知
識
だ
け
で
は
な
く
知
恵
を
学
ぶ 

千葉 しのぶさん 
　
日
本
に
は
食
べ
物
が
あ
ふ

れ
、い
つ
で
も
ど
こ
で
も
ど
ん

な
も
の
で
も
、お
金
さ
え
あ

れ
ば
手
に
入
れ
る
こ
と
が
で

き
る
。
野
菜
や
果
物
の
旬
は

薄
れ
、ま
た
海
外
か
ら
の
食
品
の
輸
入
拡
大
で
食
料
自

給
率
も
低
下
の
一
途
を
た
ど
っ
て
い
る
。日
本
の
主
食

で
あ
る
米
の
一
人
当
た
り
の
年
間
消
費
量
は
、昭
和
３７

年
に
比
べ
る
と
約
５
割
も
減
少
し
「
米
離
れ
」
の
現
象

は
著
し
い
。
食
卓
に
は
調
理
の
簡
単
な
イ
ン
ス
タ
ン
ト

食
品
や
出
来
合
い
の
そ
う
菜
が
並
ぶ
よ
う
に
な
り
、一

層
高
タ
ン
パ
ク
、高
脂
質
の
欧
米
型
に
な
っ
て
き
て
い

る
。こ
の
よ
う
な
食
生
活
の
変
化
が
生
活
習
慣
病
増

加
の
一
因
と
な
っ
て
い
る
。 

　
そ
ん
な
現
状
に
疑
問
を
持
ち
、何
か
で
き
る
こ
と
を

し
た
い
と
の
思
い
か
ら
平
成
１６
年
１
月
に
旧
霧
島
町
に

誕
生
し
た
の
が
霧
島
食
育
研
究
会
。
霧
島
に
在
住
も

し
く
は
勤
務
す
る
管
理
栄
養
士
や
食
生
活
改
善
推
進

員
、社
会
福
祉
士
、公
務
員
な
ど
１５
人
で
構
成
さ
れ
、

食
育
に
関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
活
動
を
行
っ
て
い
る
。 

　
設
立
の
際
に
発
起
人
と
な
り
、現
在
、研
究
会
の
代

表
を
務
め
る
の
が
千
葉
し
の
ぶ
さ
ん
。 

　
自
ら
も
フ
リ
ー
の
管
理
栄
養
士
で
、乳
幼
児
健
診
や

健
康
教
室
、料
理
教
室
、講
演
会
な
ど
多
忙
を
極
め
る

な
か
で
、研
究
会
の
活
動
に
も
積
極
的
に
取
り
組
ん
で

い
る
。 

　
千
葉
し
の
ぶ
さ
ん
に
活
動
を
通
し
て
感
じ
た
こ
と

や
食
育
へ
の
思
い
に
つ
い
て
語
っ
て
も
ら
っ
た
。 

  

Sh i n o bu  Ch i b a

ＮＰＯ法人霧島食育研究会代表 
ち 　 　ば  

「
学
ぶ
」「
創
る
」「
耕
す
」 

 

霧
島
の
食
育
活
動
の 

 
新
た
な
展
開 

 

ここで「畑んがっこ」が行われる。 
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知
識
知
識
だ
け
で
は
な
く
知
恵
知
恵
を
学
ぶ 

　
千
葉
し
の
ぶ
さ
ん
に
活
動
を
通
し
て
感
じ
た
こ
と

や
食
育
へ
の
思
い
に
つ
い
て
語
っ
て
も
ら
っ
た
。 

  

な
ぜ
研
究
会
を 

　
管
理
栄
養
士
と
し
て
自
治
体
な
ど
の
健
康

教
室
や
検
診
に
携
わ
る
中
で
、子
ど
も
た
ち
を

取
り
巻
く
食
の
環
境
に
疑
問
を
感
じ
る
よ
う

に
な
り
ま
し
た
。そ
ん
な
時
に
食
育
と
い
う
言

葉
を
知
り
、何
か
自
分
も
関
わ
り
た
い
と
思
っ

て
、子
ど
も
の
料
理
教
室
な
ど
で
食
の
大
切
さ

や
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
に
含
ま
れ
る
砂
糖
の
量
を
教

え
た
り
し
て
い
ま
し
た
が
、一
人
で
は
活
動
の
幅

も
狭
く
、限
界
を
感
じ
て
い
ま
し
た
。そ
こ
で
地

区
内
の
栄
養
士
や
食
生
活
改
善
推
進
員
、社

会
福
祉
士
の
方
々
に「
霧
島
な
ら
で
は
の
食
育

活
動
を
一
緒
に
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
」と
声
を

か
け
た
と
こ
ろ
、み
ん
な
が
賛
同
し
て
く
れ
た
ん

で
す
。 

  

現
在
は
会
員
も
増
え
、医
療
、学
校
、福
祉
施

設
、子
育
て
サ
ー
ク
ル
、読
書
活
動
サ
ー
ク
ル
、公

務
員
、農
業
な
ど
多
様
な
職
種
に
よ
る
専
門
的

な
視
点
と
、地
域
で
の
生
涯
学
習
分
野
や
保
健

分
野
に
お
け
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
で
育
ま
れ

た
地
域
に
根
付
い
た
活
動
の
視
点
を
掛
け
合

わ
せ
た
運
動
の
展
開
を
目
指
し
て
い
ま
す
。 

 
ど
の
よ
う
な
活
動
を 

　「
学
ぶ
」「
創
る
」「
耕
す
」と
い
う
３
つ
の
目

的
を
持
っ
て
活
動
し
て
い
ま
す
。そ
の
目
的
に
合

わ
せ
て「
霧
島
食
育
プ
ロ
グ
ラ
ム
」と
い
う
食
育

を
学
ぶ
講
座
や
研
究
会
の
１
年
間
の
集
大
成

と
も
い
え
る「
霧
島
・
食
の
文
化
祭
」と
い
う
イ

ベ
ン
ト
を
関
係
団
体
の
支
援
や
地
域
住
民
の
参

加
を
得
な
が
ら
開
催
し
て
い
ま
す
。ま
た
、「
霧

島
・
畑
ん
が
っ
こ（
学
校
）」と
い
う
昔
か
ら
霧
島

で
作
ら
れ
て
き
た
大
豆
な
ど
の
作
物
を
栽
培
・

収
穫
し
て
、調
理
・
加
工
ま
で
す
る
プ
ロ
グ
ラ
ム
に

取
り
組
ん
で
い
ま
す
。 

  

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
の
存
在
価
値
は
、官
と
民
の
間
に

あ
る「
公
助
」を
サ
ポ
ー
ト
す
る
も
の
で
あ
る
と

考
え
て
い
ま
す
。保
健
、農
業
、教
育
と
い
っ
た

異
な
る
分
野
の
課
題
を
Ｎ
Ｐ
Ｏ
の
活
動
で
つ
な

ぎ
、食
の
文
化
祭
を
は
じ
め
と
す
る
各
種
事
業

で
主
催
者
と
参
加
者
と
い
う
対
局
の
関
係
で
は

な
く
、住
民
が
参
画
し
、住
民
が
主
役
に
な
れ

る
取
り
組
み
を
展
開
し
て
い
ま
す
。 

 

活
動
を
通
し
て
感
じ
た
こ
と
は 

　
食
の
文
化
祭
で
は
家
庭
料
理
大
集
合
と
い

う
コ
ー
ナ
ー
が
あ
っ
て
、地
域
の
方
々
に
家
庭
料

理
を
1
品
ず
つ
持
っ
て
き
て
も
ら
う
ん
で
す
。

全
部
で
１
５
０
品
ほ
ど
集
ま
り
ま
す
が
、参
加

し
て
く
れ
た
人
た
ち
が
、料
理
を
並
べ
た
時
に

は
も
う
来
年
の
料
理
の
こ
と
を
考
え
る
と
話
し

て
く
れ
ま
す
。1
年
後
に
出
す
料
理
を
一
生

懸
命
思
い
描
い
た
り
、事
前
に
作
っ
て
み
た
り
す

る
と
思
う
の
で
す
が
、そ
れ
が
霧
島
の
食
文
化

を
守
り
伝
え
て
い
く
原
動
力
に
な
っ
て
い
く
の

で
は
な
い
か
と
感
じ
て
い
ま
す
。 

　
私
た
ち
の
食
育
活
動
は
、食
育
は
生
き
る
上

で
の
基
本
で
あ
り
、知
育
、徳
育
お
よ
び
体
育
の

基
礎
と
な
る
べ
き
も
の
で
あ
る
と
い
う
食
育
基

本
法
の
理
念
を
大
切
に
し
つ
つ
、霧
島
に
存
在

す
る「
人
」「
も
の
」「
情
報
」を
基
盤
に
し
な
が

ら
、地
域
の
風
土
と
食
文
化
に
軸
足
を
置
い
た

事
業
を
展
開
し
て
い
ま
す
。 

　
ま
た
、事
業
で
は
主
催
者
、参
加
者
、講
師
な

ど
も
共
に
学
び
、共
に
気
付
き
あ
う
学
び
の
場

を
つ
く
る
と
い
う「
共
感
的
な
人
間
関
係
づ
く

り
」を
大
切
に
し
な
け
れ
ば
い
け
な
い
と
感
じ

て
い
ま
す
。 

 

目
指
す
食
育
と
は 

　
今
、食
育
と
い
う
言
葉
が
い
ろ
い
ろ
な
意
味

で
使
わ
れ
て
い
ま
す
が
、私
は
家
に
帰
っ
て
来
た

子
ど
も
が「
お
な
か
が
す
い
た
ー
。今
日
の
ご
飯

は
な
に
ー
？
」と
言
い
な
が
ら
台
所
の
鍋
を
の
ぞ

く
姿
、そ
う
い
う
環
境
が
あ
る
こ
と
、独
り
立
ち

し
て
か
ら
も「
我
が
家
の
あ
の
料
理
が
食
べ
た
い
！
」

と
思
う
こ
と
、「
こ
の
料
理
を
見
た
り
、作
っ
た

り
す
る
と
思
い
出
す
、声
や
姿
が
あ
る
こ
と
」が

究
極
の
食
育
だ
と
思
っ
て
い
ま
す
。 

　
栄
養
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
る
と
か
調
理
技
術
の

知
識
を
学
ぶ
だ
け
で
は
な
く
、昔
か
ら
こ
こ
に

住
む
人
た
ち
が
培
っ
て
き
た
知
恵
を
学
ぶ
こ
と
、

そ
し
て
そ
れ
を
次
世
代
に
残
し
て
い
く
こ
と
、

そ
ん
な
活
動
を
こ
れ
か
ら
も
続
け
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。 

  

今
年
は
１１
月
１８
日（
日
）に
「
霧
島
・
食
の
文
化

祭
」（
第
4
回
）が
霧
島
市
の
霧
島
保
健
福
祉

セ
ン
タ
ー（
神
之
湯
隣
）で
開
催
さ
れ
ま
す
。 

◆
問
い
合
わ
せ
先 

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
霧
島
食
育
研
究
会 
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千
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） 

 

は
た
け
 

家庭料理大集合に出された「母ちゃんの声」という題名の高菜の握り飯。 
出品者は、これを見ると今でも亡き母の「畑に行ってくっで。おやつは高菜の 
握り飯があっで」という声が聞こえるという。 

年1回開催される「霧島・食の文化祭」。3回目となった平成18年度は、延べ1000人が参加した。 
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