
世
界
中
で
食
さ
れ
る

栄
養
満
点
の
食
材

安
心
・
安
全
に

こ
だ
わ
っ
て
生
産
し
ま
し
た
！

か
ご
し
ま
の
農
林
水
産
物

認
証
制
度（
K-

G
A
P
）

Kagoshima Good Agricultural Practice

K-GAPは、安心・安全を考えて県が策定した基準
に沿って生産者自らが行う記録・点検・評価・改善
の農業生産工程管理（GAP）の取り組みを外部機
関が審査・認証する鹿児島県独自の制度です。

かごしまの農林水産物
認証制度（K-GAP）とは

＜材　料（２人分）＞
● 卵／2個　　● 切干大根／10g　● 人参／50g　　● かつお節／１袋● 薄口醤油／小さじ１　　● みりん／小さじ1＜作り方＞

①切干大根を戻し、小さく切る。②人参は皮をむき、①と同じくらいの大きさに切る。③フライパンで①と②を炒め、具材に火が通ったらかつお節を加えてまぶす。
④卵を割りほぐし、調味料を加えて混ぜる。③のフライパンに流し入れ、全体を軽く混ぜて両面を焼く。⑤フライパンから取り出し、食べやすい大きさに切る。

和風オープンオムレツ

おすすめレシピ

鶏
卵

第 九 回

　
世
界
中
の
人
が
毎
日
の
よ
う
に

食
べて
い
る
鶏
卵
。日
本
は
そ
の
生

産
量
、消
費
量
と
も
に
ト
ッ
プ
ク
ラ

ス
で
、
そ
の
消
費
量
は
一
人
当
た

り
ほ
ぼ
一
日
一
個
を
食
べ
て
い
る

計
算
に
な
り
ま
す
。ま
た
、
生
産
・

供
給
が
安
定
し
て
い
る
鶏
卵
は
比

較
的
安
価
で
価
格
の
変
動
も
小

さ
い
こ
と
か
ら
、「
物
価
の
優
等

生
」
と
も
呼
ば
れ
て
い
ま
す
。鹿
児

島
県
で
は
、出
水
、川
辺
、曽
於
地

区
で
鶏
卵
の
生
産
が
盛
ん
で
す
。

　
鶏
卵
は
人
の
体
内
で
合
成
で

き
な
い
８
種
類
の
必
須
ア
ミ
ノ
酸

を
、
バ
ラ
ン
ス
よ
く
含
む
良
質
の

タ
ン
パ
ク
質
食
品
。卵
黄
に
多
く

含
ま
れ
る
レ
シ
チ
ン
は
細
胞
膜
や

神
経
組
織
を
構
成
す
る
コ
リ
ン
の

供
給
源
で
、老
化
や
認
知
症
の
防

止
に
も
役
立
つ
と
い
わ
れ
て
い
ま

す
。さ
ら
に
、免
疫
力
を
高
め
る
ビ

タ
ミ
ン
A
や
新
陳
代
謝
を
活
発

に
す
る
ビ
タ
ミ
ン
B
群
も
含
み
、

完
全
栄
養
食
品
と
も
い
わ
れ
て
い

ま
す
。

　
新
鮮
な
鶏
卵
は
、皿
に
割
り
入

れ
た
と
き
、
卵
白
の
濃
い
部
分
の

層
が
厚
く
、
卵
白
の
薄
い
部
分
と

の
境
目
が
は
っ
き
り
し
て
お
り
、

卵
黄
も
半
球
状
で
盛
り
上
が
り

が
大
き
く
な
り
ま
す
。鮮
度
を
保

つ
た
め
に
、保
存
の
際
に
は
尖
っ
た

方
を
下
に
し
て
冷
蔵
庫
に
入
れ
て

お
く
こ
と
、に
お
い
が
強
い
も
の
を

卵
の
近
く
に
置
か
な
い
こ
と
が
大

切
で
す
。
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私
た
ち
の
食
卓
を
支
え
る

料
理
の
万
能
選
手

鹿
児
島
県
の
鶏
卵
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
鹿
児
島
県
の
採
卵
鶏（
成
鶏
メ
ス
）の
飼
養

羽
数
は
全
国
第
４
位
、飼
養
戸
数
は
全
国
第

２
位
で
す
。肉
用
鶏（
ブ
ロ
イ
ラ
ー
）も
含
め
た

養
鶏
産
出
額
で
は
全
国
第
１
位
を
誇
り
ま
す
。

　
ま
た
、市
町
村
別
に
見
て
み
る
と
、南
九
州
市

は
鶏
卵
の
産
出
額
が
全
国
第
１
位
、採
卵
鶏
の

飼
養
羽
数
は
全
国
第
２
位
と
なって
い
ま
す
。

鶏
や
卵
へ
の
こ
だ
わ
り
は
。

　

私
ど
も
の
鶏
舎
で
は
約
50
万
羽
の
鶏
を

飼
養
し
、一
日
に
25
ト
ン
、約
40
万
個
の
卵

を
生
産
し
て
い
ま
す
。こ
れ
ら
の
卵
の
約
7

割
は
大
阪
市
場
を
中
心
と
す
る
県
外
に
、約

３
割
を
県
内
の
大
型
ス
ー
パ
ー
を
中
心
に
出

荷
し
て
い
ま
す
。

　
生
ま
れ
た
て
の
ヒ
ナ
か
ら
育
て
、自
社
で
産

ま
せ
た
卵
の
包
装
ま
で
一
貫
し
て
生
産
管
理

を
行
って
い
ま
す
。ま
た
、サ
ル
モ
ネ
ラ
ワ
ク
チ

ン
を
全
て
の
鶏
に
接
種
す
る
な
ど
徹
底
的
に

病
気
予
防
に
努
め
、安
心
で
安
全
な
卵
に
こ

だ
わ
っ
て
い
ま
す
。平
成
23
年
に
は
新
し
い

G
P
セ
ン
タ
ー
が
完
成
し
、よ
り
鮮
度
の
い
い

卵
を
お
届
け
で
き
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

　
卵
の
殻
色
は
鶏
の
品
種
に
よって
違
い
ま
す

が
、基
本
的
に
栄
養
的
な
差
は
あ
り
ま
せ
ん
。

個
人
的
に
は「
た
ま
ご
サ
ン
ド
」や「
カ
レ
ー
に

生
卵
を
の
せ
る
」と
いっ
た
食
べ
方
が
お
す
す

め
で
す
。

K

-

G
A
P
認
証
取
得
に
つ
い
て

教
え
て
く
だ
さ
い
。

　
お
客
さ
ま
に
、よ
り
安
心・

安
全
を
感
じ
て
い
た
だ
き

た
い
と
思
い
、平
成
18
年
に

初
め
て
K-

G
A
P
認
証

を
取
得
し
ま
し
た
。そ
れ
以

来
毎
年
取
得
し
て
お
り
、今

年
も
取
得
す
る
予
定
で
す
。

Kagoshima Good Agricultural Practice

　
ま
た
、全
国
で
も
い
ち
早
く
H
A
C
C
P

（
ハ
サ
ッ
プ
）に
も
取
り
組
み
、平
成
23
年
度
に

は「
か
ご
し
ま
畜
産
の
日
」農
場
環
境
衛
生

コ
ン
ク
ー
ル
の
養
鶏
部
門
で
、最
優
秀
賞
農

場
に
選
ば
れ
ま
し
た
。

今
後
の
展
望
は
。

　
一
年
を
通
じ
て
出
荷
し
て
い
る
卵
で
す
が
、

夏
場
は
少
し
需
要
が
落
ち
ま
す
。そ
の
た
め
、

昨
年
か
ら
日
本
卵
業
協
会
や
食
品
メ
ー
カ
ー

と
協
力
し
て
、６
月
２
日
を「
オ
ム
レ
ツ
の
日
」

と
し
、当
日
は
ス
ー
パ
ー
の
店
頭
で
採
れ
た
て

の
卵
パッ
ク
を
販
売
す
る
な
ど
、卵
の
需
要
を

喚
起
す
る
イ
ベン
ト
を
始
め
ま
し
た
。

　
今
後
も
さ
ら
な
る
コ
ス
ト
削
減
や
飼
養
管

理
技
術
の
向
上
を
図
る
な
ど「
基
本
に
徹
す

る
」こ
と
で
、新
鮮
で
お
い
し
い
卵
を
皆
さ
ま
の

食
卓
に
お
届
け
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。

※
１　
グ
レ
ー
テ
ィ
ン
グ・ア
ン
ド・パ
ッ
キ
ン
グ
セ
ン
タ
ー
。鶏

卵
の
格
付（
選
別
）包
装
施
設
の
こ
と
。

※
２　
原
料
の
入
荷
か
ら
製
造・出
荷
ま
で
の
す
べ
て
の
工
程

に
お
い
て
、危
害
の
発
生
を
防
止
す
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

を
継
続
的
に
監
視・記
録
す
る
衛
生
管
理
手
法
。

ま
つ
ば
ら
ゆ
う
い
ち

※
2

※
1

有限会社 松原養鶏場
代表取締役社長

松原 勇一さん
まつ  ばら      ゆう   いち

温
暖
な
気
候
と
広
大
な
畑
地
に
恵
ま
れ
て
い
る
鹿
児
島
県
は
全
国
で
も
有
数
の
畜
産

王
国
。特
に
鶏
卵
の
生
産
が
盛
ん
な
南
九
州
市
の
松
原
養
鶏
場
代
表
取
締
役
社
長
の

松
原
勇
一
さ
ん
に
、鹿
児
島
県
の
鶏
卵
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

かごしまの農林水産物認証制度ＰＲ協力店
下記の店舗で取り扱われています。認証マークを目印にお買い求めください。

◆山形屋ストア（山形屋店）
　鹿児島市金生町3-1
　☎ 099-227-6812
◆山形屋ストア（きりしま国分山形屋食品フロア）
　霧島市国分中央3-7-17
　☎ 0995-45-6637
◆山形屋ショッピングプラザ明和店
　鹿児島市明和1-25-1
　☎ 099-281-7511
◆山形屋ショッピングプラザ皇徳寺店
　鹿児島市皇徳寺台2-3-1
　☎ 099-275-0700

◆Ａ・コープ国分店
　霧島市国分中央4-3004
　☎ 0995-45-6562
◆Ａ・コープ国分西店
　霧島市国分福島3丁目45-15-4
　☎ 0995-49-8525
◆A・コープいしき店
　鹿児島市伊敷台2-27-2
　☎ 099-220-5800
◆A・コープ桜ヶ丘店
　鹿児島市桜ヶ丘4-1-13
　☎ 099-264-5151

◆マックスバリュ（オプシアミスミ店）
　鹿児島市宇宿2-3-5
　☎ 099-812-7282
◆おいどん市場与次郎館
　鹿児島市与次郎2丁目2295-235
　☎ 099-253-3153
◆さつまいもの館（東京店）
　東京都千代田区有楽町1-6-4
　☎ 03-3580-8821

K-GAPはKagoshima（鹿児島の）Good（良い）Agricultural（農業の）Practice（やり方）の
頭文字を略しています。GAPは「農業生産工程管理」を表します。

県庁食の安全推進課
TEL 099-286-2888

K-GAP認証取得状況（県全体）
５9品目で233団体・個人が278件の認証
を取得しています。（平成25年8月現在）
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