
種
ご
と
食
べ
ら
れ
る

さ
わ
や
か
な
酸
味
の
果
物

安
心
・
安
全
に

こ
だ
わ
っ
て
生
産
し
ま
し
た
！

か
ご
し
ま
の
農
林
水
産
物

認
証
制
度（
K-

G
A
P
）

Kagoshima Good Agricultural Practice

K-GAPは、安心・安全を考えて県が策定した基準
に沿って生産者自らが行う記録・点検・評価・改善
の農業生産工程管理（GAP）の取り組みを外部機
関が審査・認証する鹿児島県独自の制度です。

かごしまの農林水産物
認証制度（K-GAP）とは

＜材　料（2杯分）＞
● パッションフルーツ／２～３個　　● 水／200cc
● 砂糖／適量

＜作り方＞
①パッションフルーツを半分に割り、スプーンで中身を種ごと取り出す。
②中身をミキサーにかける。（30秒程度）③ミキサーにかけたものを目の細かい網などでこす。④水、お好みで砂糖を加え、冷蔵庫で冷やす。

パッションフルーツジュース

おすすめレシピ

パ
ッ
シ
ョ
ン
フ
ル
ー
ツ

第 八 回

　
ト
ロ
ピ
カ
ル
フ
ル
ー
ツ
ジ
ュ
ー
ス

や
カ
ク
テ
ル
で
お
な
じ
み
の
パ
ッ

シ
ョン
フ
ル
ー
ツ
。原
産
地
は
南
米

ブ
ラ
ジ
ル
の
南
部
で
、熱
帯
か
ら

亜
熱
帯
に
か
け
て
広
く
分
布
し
、

日
本
で
も
鹿
児
島
や
沖
縄
、小
笠

原
諸
島
な
ど
で
栽
培
さ
れ
て
い
ま

す
。

　
濃
厚
な
香
り
と
高
い
糖
度
、さ

わ
や
か
な
酸
味
が
特
徴
で
、中
身

に
は
種
を
包
ん
だ
ゼ
リ
ー
状
の
果

実
と
果
汁
が
た
っ
ぷ
り
。種
ご
と

ス
プ
ー
ン
で
す
く
って
食
べ
る
こ
と

が
で
き
、老
化
防
止
の
効
果
が
あ

る
カ
ロ
テ
ン
や
高
血
圧
予
防
に
効

く
カ
リ
ウ
ム
、糖
質
や
脂
質
の
代

謝
に
必
要
な
ナ
イ
ア
シ
ン
な
ど
を

豊
富
に
含
ん
で
い
ま
す
。

　
鹿
児
島
県
は
栽
培
面
積・生
産

量
と
も
に
日
本
一
を
誇
り
ま
す
。

県
内
で
の
出
荷
時
期
は
６
月
中

旬
〜
８
月
中
旬
。本
土
で
は
加
温

栽
培
、大
島・熊
毛
地
域
で
は
無

加
温
栽
培
が
行
な
わ
れ
て
い
ま

す
。

　
ま
た
、花
の
形
が
非
常
に
複
雑

で
時
計
や
十
字
架
に
例
え
ら
れ
る

た
め
、「
時
計
草
」や「
パッ
シ
ョ
ン

（
キ
リ
ス
ト
の
受
難
の
意
）」と
も

呼
ば
れ
て
い
ま
す
。果
皮
が
ツ
ル

ツ
ル
し
て
い
る
も
の
は
ま
だ
酸
味

が
強
い
の
で
、表
面
に
少
し
シ
ワ
が

出
る
く
ら
い
ま
で
置
い
て
追
熟
さ

せ
る
と
、酸
味
が
減
少
し
て
甘
み

が
よ
り
感
じ
ら
れ
る
よ
う
に
な
り

ま
す
。
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暑
い
時
こ
そ
味
わ
い
た
い

南
国
な
ら
で
は
の
フ
ル
ー
ツ

種
子
島
の
パ
ッ
シ
ョ
ン
フ
ル
ー
ツ
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

種
子
島
で
は
主
に
、ル
ビ
ー
ス
タ
ー
と
サ

マ
ー
ク
イ
ー
ン
と
い
う
２
つ
の
品
種
を
栽

培
し
て
い
ま
す
。ル
ビ
ー
ス
タ
ー
は
、比
較

的
栽
培
が
容
易
で
収
穫
量
も
多
く
、少
し

酸
味
が
強
い
の
が
特
徴
で
す
。そ
れ
に
対

し
て
サ
マ
ー
ク
イ
ー
ン
は
、受
粉
な
ど
に
手

間
が
か
か
る
の
で
す
が
、甘
み
が
強
い
と
い

う
特
徴
が
あ
り
ま
す
。ま
た
果
実
の
形
も

違
っ
て
お
り
、ル
ビ
ー
ス
タ
ー
は
断
面
が
三

角
形
に
近
く
、サ
マ
ー
ク
イ
ー
ン
は
丸
に
近

い
形
を
し
て
い
ま
す
。ど
ち
ら
も
ハ
ウ
ス
を

使
っ
た
無
加
温
栽
培
が
主
流
で
、自
然
に

落
下
し
た
果
実
を
収
穫
し
て
出
荷
し
て
い

ま
す
。

　

種
子
島
で
は
以
前
か
ら
パ
ッ
シ
ョ
ン
フ

ル
ー
ツ
の
栽
培
は
あ
り
ま
し
た
が
、栽
培

農
家
が
増
え
て
き
た
の
は
こ
こ
６
〜
７
年

の
間
で
は
な
い
か
と
思
い
ま
す
。西
之
表

市
で
は
昨
年
、15
戸
の
農
家
が
栽
培
し
、

島
内
の
店
舗
だ
け
で
な
く
、東
京
の
市
場

な
ど
に
も
出
荷
し
て
い
ま
す
。

栽
培
す
る
う
え
で

工
夫
し
て
い
る
点
は
あ
り
ま
す
か
。

　
パ
ッ
シ
ョ
ン
フ
ル
ー
ツ
は
非
常
に
雨
に
弱

い
の
で
、梅
雨
や
台
風
の
時
期
は
管
理
に

気
を
使
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、病
気
に
か
か

り
に
く
く
す
る
た
め
毎
年
苗
を
植
え
替
え

た
り
、完
熟
堆
肥
を
使
用
し
た
健
全
な
土

づ
く
り
に
も
力
を
入
れ
て
い
ま
す
。今
で
も

試
行
錯
誤
の
連
続
で
す
ね
。

K

-

G
A
P
認
証
取
得
に

つ
い
て
教
え
て
く
だ
さ
い
。

　

近
年
、パ
ッ
シ
ョ
ン
フ
ル
ー

ツ
の
受
注
が
増
え
て
き
て
い

る
こ
と
か
ら
、昨
年
初
め
て

個
人
で
認
証
取
得
し
、今
年

Kagoshima Good Agricultural Practice

も
取
得
し
ま
し
た
。K-

G
A
P
の「
栽

培
期
間
中
農
薬
不
使
用
」で
の
認
証
を
取

得
し
て
お
り
、除
草
剤
を
使
用
し
て
い
な
い

の
で
例
年
以
上
に
草
取
り
が
大
変
で
し
た

が
、そ
の
分
収
穫
に
も
反
映
さ
れ
る
の
で
は

な
い
か
と
期
待
し
て
い
ま
す
。

今
後
の
展
望
は
。

　

私
の
農
園
で
は
通
信
販
売
も
行
っ
て
お

り
、将
来
的
に
は
ジ
ュ
ー
ス
な
ど
の
加
工
品

も
販
売
し
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。昨
年
、

び
わ
や
ほ
か
の
柑
橘
類
も
含
め
た
西
之
表

市
果
樹
振
興
会
が
発
足
し
、現
在
26
人
の

会
員
が
参
加
し
て
い
ま
す
。今
後
は
さ
ら

に
連
携
を
高
め
て
果
樹
振
興
会
全
体
で

K-

G
A
P
に
取
り
組
む
な
ど
、種
子
島

の
パ
ッ
シ
ョ
ン
フ
ル
ー
ツ
を
も
っ
と
ア
ピ
ー
ル

し
て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　
パ
ッ
シ
ョ
ン
フ
ル
ー
ツ
は
そ
の
ま
ま
食
べ

る
の
も
も
ち
ろ
ん
お
い
し
い
で
す
が
、バ
ニ

ラ
ア
イ
ス
な
ど
乳
製
品
と
の
相
性
も
抜
群

な
の
で
ぜ
ひ
試
し
て
み
て
く
だ
さ
い
。

さ
め
し
ま 

し
げ  

き

西之表市果樹振興会
パッションフルーツ部会

鮫島 繁樹さん
さめ  しま　　しげ    き

『食の安心・安全を考える講演会』を開催します！　  
農薬、輸入食品、健康食品…心配な方も多いのでは？　
フリー科学ライターの松永和紀さんを講師に迎え、県民の皆さんを対象にした講演会を開催します。
多くの皆さんの参加をお待ちしています。

K-GAPはKagoshima（鹿児島の）Good（良い）Agricultural（農業の）Practice（やり方）の
頭文字を略しています。GAPは「農業生産工程管理」を表します。

県庁食の安全推進課
TEL 099-286-2888

○　開催日時　８月２３日（金）午後１時30分～（2時間程度）
○　開催場所　歴史資料センター黎明館　講堂（鹿児島市城山町7-2　TEL099-222-5100）
※詳しくは、県庁食の安全推進課へお問い合わせください。

鉄
砲
伝
来
と
ロ
ケ
ッ
ト
で
知
ら
れ
る
種
子
島
で
は
、パ
ッ
シ
ョ
ン
フ
ル
ー
ツ
の
栽
培
も
盛

ん
で
す
。平
成
24
年
に
発
足
し
た
西
之
表
市
果
樹
振
興
会
パ
ッ
シ
ョ
ン
フ
ル
ー
ツ
部
会
の

鮫
島
繁
樹
さ
ん
に
、種
子
島
の
パ
ッ
シ
ョ
ン
フ
ル
ー
ツ
に
つ
い
て
お
話
を
伺
い
ま
し
た
。

参加者募集

K-GAP認証取得状況（県全体） ５9品目で232団体・個人が277件の認証を取得しています。（平成25年6月現在）

まつなが  わ   き
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